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1. Jelöld a táblázatban, melyik településen jártál már.

1. Almásháza  

2. Alsópáhok  

3. Batyk  

4. Cserszegtomaj  

5. Döbröce  

6. Dötk  

7. Felsőpáhok  

8. Hévíz  

9. Kallósd  

10. Kehidakustány  

11. Kisgörbő  

12. Kisvásárhely  

13. Ligetfalva  

14. Mihályfa  

15. Nagygörbő  

16. Nemesbük  

17. Óhid  

18. Pakod  

19. Rezi  

20. Sármellék  

21. Sénye  

22. Sümegcsehi  

23. Szalapa  

24. Szentgyörgyvár  

25. Tekenye  

26. Tilaj  

27. Türje  

28. Vindornyaszőlős  

29. Zalabér  

30. Zalacsány  

31. Zalaköveskút  

32. Zalaszentgrót  

33. Zalaszentlászló  

34. Zalavég  

2. Milyen érdekességeket láttál az utazásaid során?

............................................................................................................................

............................................................................................................................

............................................................................................................................

............................................................................................................................

............................................................................................................................

............................................................................................................................

............................................................................................................................

............................................................................................................................

............................................................................................................................

............................................................................................................................

............................................................................................................................

............................................................................................................................

............................................................................................................................

............................................................................................................................

............................................................................................................................

............................................................................................................................

............................................................................................................................

............................................................................................................................

............................................................................................................................

............................................................................................................................

............................................................................................................................

............................................................................................................................
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I. FEJEZET
Feladatlap

Készült a Zala Termálvölgye Egyesület gondozásában.  •   www.zalatermalvolgye.hu

Beköszönő

1. Keress az interneten képeket a térség kiemelkedő értékeiről!

Kallósdi kerektemplom, Türjei templom, Deák-kúria, Dötki boronapince, Hévízi tó, Rezi vár, sziklafolyosó

Folytasd a felsorolást!

.......................................................................................................................................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................................................................................................................................

2. Helyezd el őket a térképen!
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1. Gyűjts, vagy készíts fotókat, amelyek igazolják, hogy milyen változatos is tud lenni a Zalai-dombság!

2. Terepasztalon formázzátok meg lakóhelyetek domborzatát. Apróbb tereptárgyakkal jelezhetitek a felszínen található 

látványosságokat, érdekességeket! Valahogy így:

A képen látható makettet a batyki gyerekek 

készítették az Itthon vagyok! című térségismereti 

verseny feladataként!

II. FEJEZET
Feladatlap

Készült a Zala Termálvölgye Egyesület gondozásában.  •   www.zalatermalvolgye.hu

Dombok, lankák ölelésében
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3. Jelöld be a vaktérképen a térség jelentősebb természetes vizeit!

Jelöld a termál- és gyógyvizek lelőhelyeit is! (Ne felejtsd el, hogy azok, mint földalatti vizek vannak a természetben, csak 

felszínre hozásuk mesterséges!) 

Ha van településeden kisebb patak, tó esetleg forrás azt is jelöld, hiszen lehet, hogy a térség életében nem jelentős, de a 

település képe anélkül elképzelhetetlen, arculata sokkal szegényesebb volna.

II. FEJEZET
Feladatlap
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4. A térségben felelhető termál- és gyógyfürdők:

Település A fürdő pontos neve
Jelöld x-szel a 
gyógyfürdőket!

Mi a különbség a termálvíz és a gyógyvíz között?

.......................................................................................................................................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................................................................................................................................

5.  A térség leginkább eltérő felszíni formájú, látványértékében is különböző tájegysége a Kovácsi-hegy. Nézz utána, milyen 

földtani történések alakították itt a felszínt, hogyan keletkezett a lélegzetelállítóan szép bazaltfolyosó!

 .................................................................................................

 .................................................................................................

 .................................................................................................

 .................................................................................................

 .................................................................................................

 .................................................................................................

 .................................................................................................

 .................................................................................................
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Szent György-, Sárkány-, Ley-vonalak

1.  Lehet, hogy véletlen, hogy a keleti emberek ugyanazokat a törésvonalakat Sárkány-vonalaknak a nyugati civilizációkban 

pedig Szent György vonalaknak nevezik. Mindenesetre ez a kettőség egy mondát juttat eszünkbe. Vajon melyiket? 

Segítségül egy mankó: Kolozsvári testvérek

.......................................................................................................................................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................................................................................................................................

2.  Keress még Magyarország területén olyan helyeket, ahol megtalálhatók 

a Szent György-, Sárkány-, Ley-vonalak!

.......................................................................................................................................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................................................................................................................................
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1.  A téglalapokba sorold fel településed történetének legfontosabb eseményeit!

2. Jelöld helyüket az időszalagon!

3. Gyűjts az esemény korát ábrázoló képeket az internetről!

III. FEJEZET
Feladatlap
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1.

2.

3.

4.

5.

6.

7.

8.
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4. Melyik települések történetében találsz említésre méltó eseményt a következő korszakokhoz?

Bronzkor:  .................................................................................................................................................................................................................................................

Honfoglalás kora:  ................................................................................................................................................................................................................................

Tatárjárás:  ................................................................................................................................................................................................................................................

Török kor:  .................................................................................................................................................................................................................................................

Reformkor:  ..............................................................................................................................................................................................................................................

1848:  .........................................................................................................................................................................................................................................................

Kiegyezés:  ...............................................................................................................................................................................................................................................

1. világháború:  ......................................................................................................................................................................................................................................

2. világháború:  ......................................................................................................................................................................................................................................

5. Készíts könyvajánlót!

Válaszd ki azt a történelmi eseményt, amelyikről legtöbbet tudsz! Határozd meg melyik történelmi korszakban zajlott! 

Keress olyan könyveket, amelyek ehhez a korhoz fűződnek, és ajánld társaidnak!

 • Esemény: ................................................................  • Korszak: ..................................................................
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Szerző: 
....................
....................
Cím: 
....................
....................
....................

Rövid történet: 
.......................
.......................
.......................
.......................
.......................
......................

Szerző: 
....................
....................
Cím: 
....................
....................
....................

Rövid történet: 
.......................
.......................
.......................
.......................
.......................
......................
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6. A képen Munkácsy Mihály: Honfoglalás című alkotását látod.

Keress olyan híres történelmi témájú képzőművészeti alkotásokat, 

amelyek azt a kort idézik, amelyik településed történelmi eseményei 

közül neked legjobban tetszik!

Esemény:  ..............................................................................................................................

 ..................................................................................................................................................

Magyarázd meg, miért pont ezeket az alkotásokat választottad!

 ..................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................................................................................................................................

7. Megint egy Munkácsy kép. 

Táj, öltözék, eszközök, hangulat. Mind-mind a honfoglalás 

korát idézik.

Sok alkotót megihlettek a híres történelmi események és 

nagy történelmi személyiségek.

Válassz egyet a településeid eseményei közül. 

Készíts rajzot róla! A kép tükrözze az esemény hangulatát!

III. FEJEZET
Feladatlap
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8. Több település történetében is jelen van a zalai betyárvilág. Elsősorban csárdák nevéhez fűződnek ezek a történetek. 

Melyek ezek a települések, és melyik híres betyár neve kapcsolható hozzá?

Település neve Csárda neve Betyár neve

9. A betyárvilághoz kapcsolódik a következő kérdés:

 Ügyes-e a betyár?

  Egy betyár egy úrtól sikeresen elcsent egy régi érmét. A felirata szerint Kr. e. 53-ban verték. Nagyon megörült neki a betyár, és 

elkezdte számolgatni, mennyit kaphat érte a feketepiacon, ha minden Krisztus előtti év 3000 forintot ér.

Vajon mennyit kaphatott érte?

Válaszodat ne kapkodd el! Gondolkodj!

.......................................................................................................................................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................................................................................................................................

10. Talán még több települést érint a ’48-as szabadságharc alatt a huszárok verbuválása, a haza szolgálata.

Írd fel, melyik település történetében van ennek nyoma!

.......................................................................................................................................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................................................................................................................................

Ehhez az időszakhoz is kapcsolható logikai kérdés:

 Csónak a Zalán

  Egy szakasz huszár ér a Zala folyóhoz, ahol a hidat lerombolták, és át kell kelniük rajta. A folyón csónakázik 2 fi ú. A csónak olyan 

pici, hogy vagy 1 katona fér el benne, vagy a két fi ú. Hogyan tudnak átkelni a folyón?

.......................................................................................................................................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................................................................................................................................
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11. Ha megoldottad az előbbi feladatokat, megérdemled, hogy foglalkozz ezzel:

Matek–történelem kombinált feladat:

Ha IV. Béla 20 év alatt 32 törvényt alkotott, akkor 15 év alatt 10 törvényt hányadik András alkotott?

Komolyra fordítva a szót, melyik település történeténél említésre méltó a tatárjárás kora? Miért? 

Talán segít a kép:

 ...........................................................................................................................................................................................................

 ...........................................................................................................................................................................................................

 ...........................................................................................................................................................................................................

 ...........................................................................................................................................................................................................

 ...........................................................................................................................................................................................................

12. Heraldika

Keresd meg a mit jelent a szó!

.......................................................................................................................................................................................................................................................................

Alaposan nézd meg településed címerét! Próbáld megfejteni, mi miért kerülhetett a címerre!

.......................................................................................................................................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................................................................................................................................

Rajzold ide emlékezetből!

III. FEJEZET
Feladatlap
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Tervezz címert az utcádnak!

Munkádban segít, ha a következő internetes oldalakat áttanulmányozod!

http://www.nemzetijelkepek.hu/cimer.shtml

http://hu.wikipedia.org/wiki/Heraldika

Magyarázd el, mit miért jelenítettél meg a címerben!

..................................................................................................................................................................

..................................................................................................................................................................

..................................................................................................................................................................

..................................................................................................................................................................

Csány László

13. A Wikipédia szerint ez a párbeszéd hangzott el Csány László kivégzésénél:

Csány hidegvérrel nézte társa kivégzését. 

Amikor a tábori pap azt mondta neki, hogy „Öreg úr! Ne nézze, forduljon el” – ő így felelt: „No már miért ne nézném? ………..” 

Csány László válaszának utolsó mondatát megtudod, ha megfejted a keresztrejtvényt!

Lovaskatona

Francia császár

E körzet képviselője volt

Civil hadsereg

Délvidéki folyó

A 9. huszárezredben

Ennyedik gyerek volt

Horvát bán

Ilyen miniszter volt

Itt született

Huszárezred

Ilyen akadémiára járt

Ebben a hónapban végezték ki

Apja keresztneve

Erdélyi város

Itt járt gimnáziumban

III. FEJEZET
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14. Néhány kérdés. Keresd a választ a tananyagban!

 • Miért nem tudjuk milyen hónapban született?

  ................................................................................................................................................................................................................................................................

 • Miért hagyta abba az akadémiát?

  ................................................................................................................................................................................................................................................................

 • Miért lépett ki a hadseregből?

  ................................................................................................................................................................................................................................................................

 • Miét ajánlották fel neki a közlekedési miniszterséget?

  ................................................................................................................................................................................................................................................................

 • Hol esett fogságba?

  ................................................................................................................................................................................................................................................................

15.  Keress utána, hol áll Zalaegerszegen Csány László szobra és ki az alkotója!

..........................................................................................................................................................................................................................................

..........................................................................................................................................................................................................................................

Deák Ferenc

16. Évszámok Deák Ferenc életéhez

Kösd össze az évszámokat a történésekkel!

1803. október 17. Apja halála

1876. január 28. Az uralkodó kívánságára Bécsbe utazott

1808 Felirati beszéde 

1833 Forradalom és szabadságharc

1839-40 Halálának időpontja

1845. február 9. Húsvéti cikk

1848-49 II. reformországgyűlés

1860 Kiegyezés

1861. május 13-án Követté választották

1865. április 16-án Szent-Gróthon (Zalaszentgrót) tartott beszéd

1867 Születésének dátuma

III. FEJEZET
Feladatlap
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17. Városok, ahol Deák Ferenc élt, megfordult.

Számozd meg olyan sorrendben, ahogy életében először megfordult!

  .................................... Győr

  .................................... Kehida

  .................................... Pozsony

  .................................... Söjtör

  .................................... Sümeg

  .................................... Szent-Gróth

  .................................... Zalatárnok

18. A felsorolt nevek mellé írd oda milyen rokonsági fokozatban álltak Deák Ferenccel!

Sibrik Erzsébet   Deák József  

    

Hertelendy Anna  Deák Klára  

    

Vörösmarty Ilona Széll Kálmán  

    

Deák Gábor    

III. FEJEZET
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19. A következő iratot a levéltárban megrágta egy kisegér.

Figyelmesen olvasd el, és pótold az alatta lévő vonalakra a hiányos szavakat!

20.  Gyűjts Deákról szóló anekdotákat!

.......................................................................................................................................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................................................................................................................................
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Megvalósult amit Szé i óhajtott: békés diktátora
volt a nemzetnek. E fontos, hosszadalmas

űlésen alig merült fel kérdés, melyet ne
világosított volna fel szónoklatával, melyben

példájával és akaraterejével ne buzdította volna
kitartásra a gyakran széthúzó vagy lankadozó 
ellenzéket a kor....... törvénytelenségeivel és
rosszakaratával s a ........dek huzavonájával

szemben. Szólt a hitbizományokról, a vallásos
kérdésről, a sz.......szabadságról, Erd....., a lengyel

kérdésről, a királynak címéről (V. Fer.......).
Legnagyobb odaadással és ékesszólással mégis a 

......gyság érdekeit védte az úrbéri törvények
tárgyalásakor. Az ország........és eredményét 
követjelentésében kivált azért nem tartotta 

elégségesnek, mert a magy.......elv és a job.........ság
sorsának javítása körében oly kevés valósult meg

abból, mit az ellenzék nemes önmegtagadással 
követelt.
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21. Érdekességek

Döntsd el, hogy igaz vagy hamis az állítás! ( I vagy H )

Vörösmarty Mihály halála előtt Deákot kérte fel gyermekei, 

Béla, Ilona és Erzsébet gyámjának.

     

Deák közadakozást szervezett az árvák számára, de miután a cenzúra megtiltotta 

a felhívás közzétételét, 800 magánlevelet írt és így néhány hónap alatt 

százezer forintnál is többet gyűjtött össze, ami akkor tekintélyes összeg volt 

   

Gyámleányát, Ilonát nem adta feleségül barátja fi ának.

    

Az országgyűlés kívánsága az volt, hogy Deák, mint a régi nádorok tették, 

segédkezzék a koronázás ünnepélyes aktusánál,  Deák ezt el is fogadta.  

  

Deák naponta tíz pengőt osztogatott szét a város koldusai közt, az 

egyforintos bankjegyeket sétái előtt zsebébe hajtogatta.

Nem fogaton, hanem a korabeli tömegközlekedéssel, az omnibusszal utazott a városban.

22.  Keress még Magyarország területén olyan helyeket, ahol megtalálhatók 

a Szent György-, Sárkány-, Ley-vonalak!

.......................................................................................................................................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................................................................................................................................
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1. Alkosd meg az állatok családját!

HÍM NŐSTÉNY UTÓD

szarvas

róka

vaddisznó

fácán

vadliba

2 . Melyik állat nevének betűit kevertük össze? Miről nevezetesek? 

Soroljatok fel legalább három fontos jellemzőt róluk!

SEŐGPETYTET ...................................................................................................................................................................................................................................

KUNAÚSVÖRHAÖ ...........................................................................................................................................................................................................................

SEDIEKLÓR ..........................................................................................................................................................................................................................................

LYATEFETÓEGK .................................................................................................................................................................................................................................

LARÁYNLAKSA ...................................................................................................................................................................................................................................

YÚPTLAPNA .........................................................................................................................................................................................................................................

SKECRTEYKAN ..................................................................................................................................................................................................................................

GAYAGLYUG..........................................................................................................................................................................................................................................

Mit mesél a természet?

IV. FEJEZET
Feladatlap
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Mit mesél a természet?

3. Melyik állat étlapja?

MENÜ

• földigiliszta 
• férgek 
• csigák 
• sáskák 
• madártojás

• vízben élő rovarok 
• rovarlárvák 
• halak 
• kagylók 
• rákok

• éjjeli lepkék 
• kis testű rovarok 
• szúnyogok

• apró rovarok 
• hangyák
• hangyabábok

FOGYASZTÓ

   

4. Nevezd meg a képen látható láb- és csőrtípusokat!

Kép forrása: https://www.mozaweb.hu/Lecke-Biologia-Biologia_9-Mit_tanultunk_az_elolenyekrol-102444

 ....................................................................................................................................................................

 ....................................................................................................................................................................

 ....................................................................................................................................................................

 ....................................................................................................................................................................

 ....................................................................................................................................................................

 ....................................................................................................................................................................

 ....................................................................................................................................................................

 

5. Írd a körvonalakba írt számokat a megfelelő faj neve mellé!

VETÉSI VARJÚ:

FÁCÁN:

SZARKA:

KUVIK:

VÉRCSE:

BÍBIC:

IV. FEJEZET
Feladatlap

Készült a Zala Termálvölgye Egyesület gondozásában.  •   www.zalatermalvolgye.hu



19

6.  Készítsetek rejtvényes vadcsapásokat a táblázat felhasználásával a társaitoknak! Ki a legügyesebb? 

Ki ismeri fel a legtöbbet? 

 

Mit mesél a természet?

IV. FEJEZET
Feladatlap
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7. Keresztrejtvény

1.

2

3.

4.

5.

6.

7.

8.

9.

    

Meghatározások:

 1.  Rókánál nagyobb, farkasnál kisebb kutyaféle ragadozó.

 2.  2013-ban az Év Madara volt.

 3.  Kék vagy ibolyaszínű kalapos, fehér tönkű ehető gomba.

 4.  Ilyen tölgy is van.

 5.  „ A zalai erdők kincse.” Szárítva fűszerként is használatos gomba.

 6. Minden fa törzsét ez borítja.

 7. Fehér mellényes fürge kis ragadozó.

 8. Bükkös-gyertyános elegyes erdők szépséges védett virága.

 9. A föld mélyéről feltörő magas hőmérsékletű gyógyvíz.

Megoldás:  ....................................................................................................

Nézz utána a szó jelentésének! 

Lakóhelyed közelében van-e ilyen?

Mit mesél a természet?

IV. FEJEZET
Feladatlap
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8. Hideg teleken tollas barátaink gyakran éheznek, ha nem érkezik kellő időben segítség. Sokan el is pusztulnak, ha túl nagy 

a hideg és kevés a táplálék. Segíts nekik! Készíts madárkalácsot!

A recept lépésről lépésre:

1. Öntsünk egy edénybe megolvasztott marhafaggyút (esetleg sertészsírt)!

2.  Keverjünk bele olajos magvakat (napraforgómag, tökmag, köles) és dió- vagy mogyoródarabokat úgy, hogy csak annyi 

legyen a faggyú aránya, ami még összetartja a magokat!

3.  Mikor elkezdett kihűlni, de még formázható, gyúrjunk belőle teniszlabda nagyságú (vagy annál valamivel kisebb) 

golyókat.

4. Tegyük ki a hidegre vagy be a hűtőbe! 

  Természetesen sütemény formába is tehetjük, így készíthetünk szívecskét, virágot de akár karácsonyi fi gurákat is Pl. 

harangot, amivel a kinti fenyőt az ünnepek előtt szépen feldíszíthetjük. 

5.  Ha kihűlt, csomagoljuk a gombócokat hálóba (amilyenben a krumplit vagy a narancsot árulják).

6. Kössünk rá egy madzagot, és akasszuk ki az ablakba vagy egy fára.

Azok, akik szeretnek barkácsolni, nehezebb feladatot kapnak. Készítsetek madáretetőt!

Használhattok faanyag helyett, újrahasznosítható anyagokat is! Íme néhány ötlet!

1.   Újrahasznosításnak is kiváló, ha kiürült műanyag üvegből készítünk etetőt. Vágjunk nyílást 

rá, a vágás helyét reszeljük le, nehogy megsértse a madarak lábát. Akasszuk egy ágra. 

Kis lábtartót is tehetünk bele: egy hurkapálcát keresztben szúrjunk át az üvegen.

2.  Egy egyszerű, régi papírdobozt is felhasználhatunk: nyitott felével felfelé tegyük ki a 

párkányra vagy egy vízszintes részre, műanyagból pedig tegyünk egy sátor alakú tetőt rá. 

Az alját erősítsük meg további kartonnal, műanyag lappal vagy falemezzel. 

Felhasználhatjuk egy gyümölcslé dobozát is, ebben az esetben nem kell tetőről 

gondoskodnunk.

Mit mesél a természet?

IV. FEJEZET
Feladatlap
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9. Csoportosítsd a fákat a meghatározások szerint!

 tölgy, lucfenyő, vadgesztenye, akác, jegenyefenyő, feketefenyő, bükk

                                 Lombhullató fák:                         Örökzöld fák:

10. Döntsd el, hogy igazak vagy hamisak az állítások!

• A mocsári kockásliliomot a kertekbe szívesen ültetik.

• Kardos madársisak egy liliomfaj.

• Ehető növény a nemes májvirág. 

• A farkasboroszlán termését a madarak szívesen fogyasztják.

• Az erdei sikló méreggel rendelkező faj.

• A közönséges holló minden évben új párt választ magának.

• Az európai lappantyú költöző madár.

• A fekete rigó tojó barnás színű.

• A gyurgyalagot méhészmadárnak is nevezik.

• A fekete gólya szívesen fészkel emberekhez közel. 

• A nyest szívesen mászik fára.

• Téli álmot alszik a vidra. 

• A barna varangy, ha fenyegetve érzi magát, felfújja a testét és előre-hátra himbálja magát.

• Az aranysakál gyakran támad emberekre.

Mit mesél a természet?

IV. FEJEZET
Feladatlap
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..................................  

.................................. 

..................................

..................................

..................................

..................................

..................................

..................................

..................................

..................................

..................................

..................................

..................................

..................................



23

11. Melyik a kakukktojás és miért?

zöld lombszöcske,  vakondok,  kosárkötő fűz,  fácán,  pipacs

szegélyes csíkbogár,  hód,  őz,  tőkés réce,  vidra

borz,  kocsányos tölgy,  sün,  mókus,  kecskebéka

orvosi pióca,  vízisikló,  fürge gyík,  keresztes vipera,  mocsári teknős

12. Barkácsolás makkból, mákból, gesztenyéből…

http://anapfenyillata.blogspot.hu/2013/09/vidam-fi gurak-oszi-termesekbol.html

Keressétek fel ezt az oldalt az interneten és készítsetek ti is érdekes és mókás fi gurákat ajándékba vagy dekorációnak. Jó 

szórakozást!

13. Készíts táplálékláncokat! 

A tápláléklánc helyszínei: erdő, víz és vízpart, szárazrétek, nedves rétek

Versenyezzetek, ki tudja a legszövevényesebbet összeállítani!

.......................................................................................................................................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................................................................................................................................

Mit mesél a természet?
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.................................. 

.................................. 

..................................

..................................
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14. Írjatok szólásokat, közmondásokat, amelyben madarak szerepelnek!

.......................................................................................................................................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................................................................................................................................

15. Mi a madáróra?

A madarak az ég világosságából és fényeiből tudják, hogy mikor van reggel. Ők nem egyszerre ébrednek fel. Ebben áll az óra titka. 

Esős-borús időben később kezdenek el énekelni. Ennek oka az, hogy az ég később világosodik. 

Találd ki, hogy melyik madár énekel abban az időben!

 4.00     . e . . i  . o … a . a . . ú   

 4.10      . ö . ö . . e . .

 4.15      . e . e . e . i . ó

 4.20      ö . ö … e .

 4.30      . a . u . .

 4.40      . é . . i . e . e

 4.50      . . i … . a … ü . i . e

 5.00      e . . e i  . i …

 5.20     . á . i  . e . é .

 5.30     napfelkelte

 5.40     . e . e . é . .

Mit mesél a természet?

IV. FEJEZET
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16. Kutatómunka

2014. Év Madara:  .........................................................................................................................

Hol költ? ...........................................................................................................................................

Mikor kezd el költeni? ................................................................................................................

Mivel táplálkozik? ........................................................................................................................

Milyen a hangja? ..........................................................................................................................

17. Mi a neve ezeknek a madaraknak?

Mit mesél a természet?

IV. FEJEZET
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Rajzold le!
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Mit mesél a természet?
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18. Kutatómunka

2014. Év fája:  .................................................................................................................................

Milyen élőhelyen él?...................................................................................................................

Mikor virágzik és milyen színű a virága? ...........................................................................

Milyen a termése? ........................................................................................................................

Mire használják? ...........................................................................................................................

19. Melyik fának, cserjének a levelére ismersz rá?

Rajzold le a levelét
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1 Milyen mondákat, legendákat hallottál már saját lakóhelyeden?

V. FEJEZET
Feladatlap
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Nem mese ez, gyermek!

Egyszer volt, hol nem volt...
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2. Igazán akkor szerettetheted másokkal a történetet, ha illusztrációval segítesz rácsodálkozni a szépségére!

V. FEJEZET
Feladatlap
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Nem mese ez, gyermek!
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V. FEJEZET

Feladatlap

Készült a Zala Termálvölgye Egyesület gondozásában.  •   www.zalatermalvolgye.hu

Nem mese ez, gyermek!

3. Gyűjts a településeden olyan elnevezéseket, amelyekről már csak kevesen tudják, miről nevezték el!

.......................................................................................................................................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................................................................................................................................
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4  Próbáld meg érdekesen megmagyarázni  azt, amelyik neked legjobban tetszik. Találj ki hozzá rövid történetet! 

(Ne felejtsd, a mondának mindig van valóságeleme is!)

V. FEJEZET
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Nem mese ez, gyermek!

Egyszer volt, hol nem volt...



31

5.  Búvárkodj, könyvtárban, interneten! Keress a földrajzi környezet kialakulásáról szóló mondákat! 

Keress utána a benne rejlő valóságelemeknek!

Ezeket a mondákat találtam:

V. FEJEZET
Feladatlap
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Nem mese ez, gyermek!

 

...............................................................................................................................................................

...............................................................................................................................................................

...............................................................................................................................................................

...............................................................................................................................................................

...............................................................................................................................................................

...............................................................................................................................................................

...............................................................................................................................................................

...............................................................................................................................................................

...............................................................................................................................................................

...............................................................................................................................................................

...............................................................................................................................................................

...............................................................................................................................................................

...............................................................................................................................................................

...............................................................................................................................................................

...............................................................................................................................................................

...............................................................................................................................................................

...............................................................................................................................................................

...............................................................................................................................................................

...............................................................................................................................................................
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Valóságelemek:

.......................................................................................................................................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................................................................................................................................

6. Figyelmedbe ajánlom Lipták Gábor: Aranyhíd (Balatoni mesék, mondák, történetek) című kötetét!

Kedvcsinálónak néhány gondolat a fülszövegből:

„Amikor valaki megpillantja szépséges Balatonunkat, ahogy nyári fényben pihen partjai között, vagy enyhe szél borzolja 

szelíd tükrét, mindjárt eszébe jut: hogyan is keletkezhetett itt a dunántúli dombok között ez a tengernek is beillő gyönyörű tó?

A tudósok sokat vitatkoztak rajta, s korát is sokféleképpen határozták meg, míg nagyjából megegyeztek abban, hogy a Balaton 

medencéje helyén mintegy húszezer esztendeje süllyedt be a föld kérge. 

Az így keletkezett hatalmas teknő ezredévek során telt meg vízzel. Bizonyára így történt.”

V. FEJEZET
Feladatlap
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Nem mese ez, gyermek!
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7.  Hasonlítsd össze a Balaton keletkezéséről szóló Lipták Gábor által gyűjtött monda ( Az utolsó óriás) történetét az általunk 

gyűjtöttel! Jegyezd le a hasonlóságot és a különbséget!

.......................................................................................................................................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................................................................................................................................... 

.......................................................................................................................................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................................................................................................................................... 

.......................................................................................................................................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................................................................................................................................... 

....................................................................................................................................................................................................................................................................... 

.......................................................................................................................................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................................................................................................................................

V. FEJEZET
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Nem mese ez, gyermek!
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8.  Gyűjts illusztrációként fotókat, képzőművészeti alkotásokat, amelyek hangulatában tartalmában illenek az 

általad választott mondához! Választásodat néhány mondatban indokold! Jegyezd fel, melyik szövegrészhez 

csatolnád!

.......................................................................................................................................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................................................................................................................................... 

.......................................................................................................................................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................................................................................................................................

V. FEJEZET
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Nem mese ez, gyermek!





35
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Nem mese ez, gyermek!

9. Érdeklődj utána melyik mondának van még  más változata!

.......................................................................................................................................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................................................................................................................................

A

B

10. Melyik mondához tartoznak az illusztrációk?

B
A
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Nem mese ez, gyermek!

11. Tervezz bábokat az általad választott mondához!
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12.  A türjei templom freskója a Szent Lászlóról szóló legendák közül egyet dolgoz fel.

Kutass még Szent Lászlóról szóló legenda után!

Egyszer volt, hol nem volt...
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Nem mese ez, gyermek!

13. Nézz utána, melyik szentről találsz még legendát!

Egyszer volt, hol nem volt...
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Amit a múlt hagyott ránk

1. Szentek keresése

A felsorolt települések neve mellé írd oda a védőszentje nevét, majd a felsorolásból a hozzá tartozó fogalmat is!

TELEPÜLÉS NEVE TEMPLOM VÉDŐSZENTJE HOZZÁ TARTOZÓ FOGALOM

Batyk

Kallósd

Ligetfalva

Nagygörbő

Óhid

Sármellék

Szalapa

Zalaszentlászló 

        nyíllal átlőtt szív  kétszer is halálra ítélték                 Intelmek vörös köpeny és zöld kendő 

premontrei rend alapítója         Nyulak szigete       vadkan sebezte halálra sárkány

2. Párkereső

A térségben számos érdekességre bukkanhatsz a templomokkal kapcsolatosan.

Párosítsd össze őket a hozzájuk tartozó településekkel! A számok mellé a településhez tarozó betűt írd le! 

1. 1000 férőhelyes       A. Kallósd

2. Szent László legenda egy jelenete    B. Kehidakustány

3. megmaradt tornya harangláb    C. Zalavég

4. remeteség középpontjában áll    D. Zalaszentgrót

5. három harangja közül a legnagyobb 4 mázsás  E. Hévíz

6. tűzvészben harangjai is megolvadtak   F. Türje

7. rotunda       G. Sümegcsehi

1-_____,     2-_____,      3-_____,      4-_____,      5-_____,      6-_____,      7-_____
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3. Oly nehéz a választás!

Válaszd ki azt a templomot a megismertek közül, amelyik neked a leginkább tetszik valamiért. 

Egy barátod is invitáld meg, hogy nézze meg veled! Írd meg neki pár mondatban, miért ezt az épületet választottad!

.......................................................................................................................................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................................................................................................................................

4. Stíluskavalkád

Ha fi gyelmesen olvastad át a könyvet, láthattad, néhány építészeti stílus rövid ismertetését. A képek alá írd oda, milyen 

stílusban készültek!

A templomra minden kor stílusa rányomta a bélyegét. Szerintetek szabad változtatni a régi dolgokon? 

Milyen feltételek mellett? Ami régi, az „csúnya”?

.......................................................................................................................................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................................................................................................................................

A szüleid, nagyszüleid koruk, tapasztalataik miatt sokszor máshogy gondolkodnak, mint te. 

Mik azok a dolgok, amiket elfogadsz, amik számodra is fontosak?

.......................................................................................................................................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................................................................................................................................
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Amit a múlt hagyott ránk
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5.  Figyelem, fi gyelem! 

Nézz utána, kik árusítottak régen a vásárokon?

...........................................................................................................................................................

...........................................................................................................................................................

...........................................................................................................................................................

...........................................................................................................................................................

Ha abban a korban élnél, te mit árusítanál? Írd le a portékádat kínáló kikiáltó szövegét!

.......................................................................................................................................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................................................................................................................................

Ha leírtátok, játsszátok is el ezt a vásári forgatagot a többiekkel!

6. Emlékezzünk!

A legtöbb településen található hősi emlékmű. Keressétek fel, rajzoljátok is le! Miért, kinek és kik, mikor állították? 

Írjátok a válaszokat a rajz mellé!  (Ha nincs a településeteken, látogassatok el a szomszédos faluba és nézzétek meg ott!)

Alkalom:

 ...................................................................................................................................  

 ...................................................................................................................................  

Kiknek állították?

 ...................................................................................................................................  

 ...................................................................................................................................

Kik állították?

 ................................................................................................................................... 

 ................................................................................................................................... 

Mikor?

 ...................................................................................................................................  

 ...................................................................................................................................

  

Te milyen emlékművet állítanál? Tervezd meg!
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Amit a múlt hagyott ránk

A mezőváros földesura által kiváltságok-
kal felruházott település volt. A kiváltsá-
gok egyedileg alakultak ki, de a legfon-
tosabb, a mezővárosi rangot biztosító 
kiváltság a vásártartási jog volt.
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7. Egérrágta

Egy huncut kisegér belekóstolt egy jegyzetfüzetbe. No, de sebaj! Próbáld meg a darabokat megfelelő sorrendbe rakni! 

Ha sikerült, azt is írd le, mit jelent, hol olvasható eredetiben!

 Az eredeti szöveg:

 .............................................................................

 .............................................................................

 .............................................................................

 .............................................................................

Jelentése:

 .............................................................................

 .............................................................................

 .............................................................................

Megtalálható: .........................................................................................................................................................................................................................................

8.  Keresztül-kasul 

Fejtsd meg az alábbi keresztrejtvényt!

 

1. A vidék leggyakoribb növénye

2. Kerektemplom másik elnevezése

3.  Rezi várura volt, a Toldiból is ismert 

személy

4.Közpark neve

5.  Ebben a stílusban épült az egyik 

Batthyány-kastély 

6. Noé nevét viseli

7. Kisebb imahely

8.  Szívesen látogatta a csárdát, pandúrok 

üldözték

9.  A héttornyú templom településének 

nevezetessége

Megfejtés:

VI. FEJEZET
Feladatlap
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1.  Az életrajzi feljegyzések a kor előrehaladtával megrongálódtak, így a képek sajnos már nehezen digitalizálhatók, sokszo-

rosíthatók. Keressetek fotókat a fejezet összes jeles személyiségéről, ismerjétek meg az arcukat!

VII. FEJEZET
Feladatlap

Készült a Zala Termálvölgye Egyesület gondozásában.  •   www.zalatermalvolgye.hu

Akiket érdemes megismerni
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2. Kik voltak Szabó István kortársai? Soroljatok fel néhányukat!

.......................................................................................................................................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................................................................................................................................

3. Szabó István munkásságát végigkísérte a vergődés a paraszti lét, illetve az értelmiségi, irodalmár lét között. Ismertek-e 

még olyan költőt, írót, aki hasonló gondokkal küzdött? Ki/kik voltak ők? Hozzatok példákat, beszéljetek a problémakörről!

.......................................................................................................................................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................................................................................................................................

4.  A fenyőerdőt négy sarkánál című mű egyike Szabó István első verseinek. Milyen érzések, élmények jelennek meg benne? 

Mi a véleményetek erről a műről?

.......................................................................................................................................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................................................................................................................................

5. Gyűjtsetek további Szabó István műveket! Nektek melyik a kedvencetek?

.......................................................................................................................................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................................................................................................................................

6. Tartsatok szavalóversenyt az általatok megkedvelt versekből!

7. Soroljatok fel olyan írókat, költőket, műveik címével, idézetekkel, akikre szintén jelentős mértékben hatott a paraszti 

életmód, illetve a szülőföld szeretete!

.......................................................................................................................................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................................................................................................................................

8.  Szilvási Lajos regényei kedveltek az ifjúság körében. Alkossatok csoportokat, minden csoport válasszon egy-egy regényt 

magának a művei közül. Olvassátok el, s tartsatok olvasóköröket a különböző könyvek megismerése után. Kinek, melyik 

regény nyerte el a leginkább a tetszését és miért?

.......................................................................................................................................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................................................................................................................................
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9.  Vajkai Aurél számos dologban jeleskedett. Lásd. orvostudomány, néprajz, zene, stb.

A legtöbb író, költő, zenész, stb. rendelkezik „civil” szakmával is. Sorolj fel minél több híres embert, akik egyéb 

munkásságuk mellett más hivatást is űztek!

.......................................................................................................................................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................................................................................................................................

10.  Vajkai Aurél számos elismeréssel, díjjal rendelkezett. Nézz utána a különböző elismerések jelentőségének, alapításának, 

gyűjts róluk minél több információt! Böngéssz, keresgélj, kik kapták még meg ezeket a címeket, plaketteket!

Győrffy István emlékérem…

.......................................................................................................................................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................................................................................................................................

Orvostörténeti Társaság Népi Orvoslás Szakosztálya örökös elnök cím…

.......................................................................................................................................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................................................................................................................................

Péterfy Emlékplakett…

.......................................................................................................................................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................................................................................................................................

11. Nézz utána Vajkai Aurél gyűjteményének! Olvasgass, tájékozódj!

12.  Bakonyi Károly munkássága nem csak országosan, világszerte is ismert. 

Keresgélj az interneten, mely országokban ismerik!

.......................................................................................................................................................................................................................................................................

13. Gyűjts szőlőfajtákat! Csoportosítsd őket előfordulásuk szerint! (Zalai-dombság, Tokaji borvidék, stb.)

.......................................................................................................................................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................................................................................................................................

14.  Olasz Ferenc életében meghatározó jelentőségűek a kőkeresztek. Keress olyan művészeket, akár az irodalmi életből, 

akár festészet, fotó, stb. területen, akiknek szintén voltak ilyen meghatározó élményeik, tárgyaik, jelképeik!

.......................................................................................................................................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................................................................................................................................

15. Ha lehetőséged nyílik rá, látogass el egy Olasz Ferenc képeiből összeállított kiállításra!

VII. FEJEZET
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16. Nézd meg Olasz Ferenc Fejfák című fi lmjét! Írj fi lmkritikát róla!

.......................................................................................................................................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................................................................................................................................

17.  Kutass további, általad ez idáig nem vagy kevésbé ismert fi lmrendezők után!

.......................................................................................................................................................................................................................................................................

18.  Rendezzetek mozi esteket akár iskolai, akár szabadidős kereteken belül, melyeken megnéztek néhány fi lmet az 

összegyűjtött személyektől!

19. Ha azt hallod, hogy jazz zene, mi jut róla legelőször eszedbe? Sorolj fel 5 dolgot!

.......................................................................................................................................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................................................................................................................................

20.  Németh Ferenc a kis zalai faluból, egyenesen a világ legnevesebb zenei képzésére jutott el. Miket kérdeznél tőle egy 

képzeletbeli interjú során?

.......................................................................................................................................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................................................................................................................................

21.  A citera az egyik legismertebb népi hangszer. Sorolj még fel további népi hangszereket, s keress hozzájuk híres zenésze-

ket, akik játszanak rajtuk!

.......................................................................................................................................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................................................................................................................................
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1. Nézz utána, hogy mióta van hazánkban vallásszabadság! 

.......................................................................................................................................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................................................................................................................................

2. Mit látsz a képen? Kihez tartozik? Mit tudsz róla?

...................................................................................................................................................................................

...................................................................................................................................................................................

...................................................................................................................................................................................

3.  Mettől meddig tartott ez az időszak (Árpád-kor)?

.......................................................................................................................................................................................................................................................................

4. Az alábbiakban a Szent László legenda eseménysora olvasható. Számozással állítsd időrendi sorrendbe a történéseket!

...............amikor már eléri és lándzsájával ledöfné,  nem tudja az utolsó métereken közelebb vinni lovát a vitézhez.

...............  ezért így kiált Szent László herceg a lányhoz: „Szép húgom, ragadd meg a kunt az övénél és vessed magad a földre!”

...............Szent László a leány segítségével nyaksebet ejt a kun vitézen.

...............a leány ezt megteszi. a két küzdő fél birkózni kezd.

...............Szent László herceg észrevesz egy pogány vitézt, aki egy szép magyar lányt visz lova hátán.

...............Szent László a leány ölébe hajtva fejét megpihen.

...............Szent László nem bírja legyőzni a kun vitézt. a leány segít és a kun vitéz inát elvágja.

...............Szent László herceg üldözni kezdi szög nevű lován.

5.  Szentek szimbólumai - Kösd össze az összetartozókat!

 

Szent Anna

Szent György

Szent Márton

Szent Péter

Assisi Szent Ferenc

Szent István

Szent János

Szent Balázs

Árpádházi Szent Erzsébet

VIII. FEJEZET
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liba és köpeny

kulcsok

madarak

vörös köpeny és zöld kendő

viasz, vékony gyertya

virágok

sárkány

sas

kettőskereszt és korona
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6.  Ez az idézet arra is ösztönöz bennünket, hogy higgyünk magunkban, és a nehézségek, próbatételek ellenére soha ne 

mondjunk le álmainkról,vágyainkról.  Egy kis „békamese” az önbizalomról:

A süket béka:
Egy szép napon az erdei állatok versenyt rendeztek saját szórakoztatásukra. 

Építettek egy magas falat és megkérték a békákat másszák meg.

Csábító volt a fődíj, fi nom falatok, így hát sok jelentkező akadt a feladatra. Körbegyűltek az állatok, nyulak, medvék, 

rókák és farkasok, no meg persze vaddisznók. Felharsant a kürtszó és kezdetét vette a viadal. Legalább ötven béka 

indult neki a meredek falnak. 

- Úgy sem sikerül nekik - mondta egy nyúl és mikor kimondta, három béka le is esett a földre. 

- Túl gyengék ehhez! - harsogta a medve és láss csodát: tíz béka megint lepottyant a talajra. 

- A békák nem is tudnak falat mászni - nevetett a vaddisznó, erre vagy húszan zuhantak le a falról! 

Ez így ment egészen addig, míg csupán egyetlen béka haladt a csúcs felé. Ő viszont már majdnem felért. 

- Le fog esni - morogta a farkas, de nem így történt. A béka felért a csúcsra! Egyedül az ötvenből, egyedüli békaként 

teljesítette a távot. Pedig olyan kis vézna béka volt. Az állatok körbeállták. 

- Gratulálunk, hogy sikerült épp neked? - kérdezte a róka. 

- Mi a titkod? - kérdezte egy másik béka. 

- Gyakoroltál? - szegezte neki kérdését a farkas. 

Csakhogy a béka csendben maradt. Ekkor döbbentek rá: a győztes béka SÜKET! Ő nem hallotta, nem hallhatta a 

kétkedő, lekicsinylő és pesszimista megjegyzéseket. Csak saját belső hangját hallotta: - Feljebb, feljebb, feljebb! - mon-

dogatta magában. Tudta, hogy képes rá és nem vették el önbizalmát. 

A munkában,szeretetben, adakozásban, a jó tetteknél legyél te is süket béka!

Beszélgessünk!

Próbáltak már lebeszélni téged egy számodra fontos vágyadról?

.......................................................................................................................................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................................................................................................................................

VIII. FEJEZET
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7.  Alkoss! Tervezz haranglábat! Segítségül használd a mellékelt rajzot!

 

8.  Nyelvünk rendkívül gazdag metaforákban. 

A szóképek használatával szemléletessé tesszük kifejezéseinket, gazdagítjuk szókincsünket:

Gyűjts!

Minek lehet

lába?: ........................................................................................................................................................................................................................................................

orra?: ......................................................................................................................................................................................................................................................

nyelve?: .................................................................................................................................................................................................................................................

szeme?: .................................................................................................................................................................................................................................................

9. Kőkereszt vagy kükereszt?

Egy kis nyelvtörténet:

A magyar nyelv 1836 óta hivatalos nyelv Magyarországon, 1844 óta pedig az ország kizárólagos hivatalos nyelve. 

Nyelvünk  a mai álláspont szerint tíz nyelvjárási régióra oszlik .Az egyes dialektusok kiugró különbségeket nem mutatnak az 

irodalmi magyar nyelvtől, az eltérések legnagyobb részt a hangokban mutatkoznak meg.

(Ez nem mondható el például Szlovénia vagy Ausztria egyes nyelvjárásairól.)

HOGY MONDJA A KÖZNYELV?

VÓT: .................................................................................................................................................................

GYÜSSZ: ........................................................................................................................................................

KŐNE: .............................................................................................................................................................

HUN: ................................................................................................................................................................

VASVELLA: ....................................................................................................................................................
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Tudsz-e olyan kifejezéseket, amelyeket a köznyelv nem ismer?

Gyűjts tájszavakat magyarázattal együtt!

Például:

Fejront: a munkának mára vége

Csicsedli: aprópénz

.......................................................................................................................................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................................................................................................................................

10. Kiről nevezték el a Podmaniczky-díjat?

..........................................................................................................................................................................................................

..........................................................................................................................................................................................................

Személyét legendák övezték. A fővárost (Budapest) a legenda szerint szinte sose hagyta el, mert 

azt hirdette, hogy nyaralni is itt lehet a legjobban. Kezdték „kockás bárónak”, „pepita bárónak” 

nevezni, sőt, bennfentes szeretettel „Fridmaniczky Poci”-nak. Emléke halála után sem halványult el. Teret, díjat neveztek el 

róla, emlékének ápolása pedig egyfajta erjesztője volt a lokálpatriotizmus éledésének.

Lokálpatriotizmus: (latin locus ’hely’+ patria ’haza’) a hazánál kisebb egységhez, meghatározott földrajzi területhez (vidékhez, 

településhez, településrészhez) való erős kötődés, esetenként elfogult ragaszkodás. A lokálpatrióta nem csupán büszke 

szűkebb pátriájára és az általa képviselt szellemi és anyagi javakra, hanem a régi értékek megőrzését, az újabbak teremtését 

is igyekszik előmozdítani, és fontosságban a helyi sajátosságokat a nemzeti, regionális vagy globális értékek fölé helyezi.

VIII. FEJEZET
Feladatlap

Készült a Zala Termálvölgye Egyesület gondozásában.  •   www.zalatermalvolgye.hu

Hitünk hagyatéka



51

TEDD PRÓBÁRA TUDÁSODAT!

1. Kvízpercek (10+1 kérdés)

Sorolj fel legalább három magyarországi egyházat! ..........................................................................................................................................................

Mondd más szóval! relikvia ..............................................................................................................................................................................................................

Mi a gyepű? .............................................................................................................................................................................................................................................

Ki a védőszentje a türjei Árpád-kori templomnak? ..............................................................................................................................................................

Milyen nemzetiségű Dorffmeister István? ...............................................................................................................................................................................

Melyik településen található a kemence kápolna?..............................................................................................................................................................

Melyik évben építették a John Henry Newton kápolnát? ..................................................................................................................................................

Mire szolgál a harangláb? ................................................................................................................................................................................................................

Milyen célból állították a kőkereszteket? .................................................................................................................................................................................

Melyik királyunk született Vajk néven? ......................................................................................................................................................................................

+ Kiknek ítélik oda a Podmaniczky-díjat? .................................................................................................................................................................................

2.Igaz (I) vagy hamis(H)?

Írd az állítás  előtti vonalra a megfelelő betűjelet!

................térségünkben a katolikus egyház a legelterjedtebb hitközösség.

................a kallósdi Szent Anna kerektemplom ma már nem az eredeti formáját mutatja.

................Türjén az ősi mesterségek közé tartozott a téglaégetés.

................a freskókészítés lényege, hogy a festéket a már megszáradt vakolatra vitte fel a mester.

................a kőkeresztek térségünkben ritkán fordulnak elő.

3.Szólánc

Alkoss minél hosszabb szóláncot az egyházi relikviák témaköréhez kapcsolódó kifejezésekkel!

szentek-kereszt-

.......................................................................................................................................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................................................................................................................................
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4. Szóról szóra

Egy betű megváltoztatásával juss el egyik szóból a másikba. Csak értelmes szavakkal dolgozhatsz! 

A kétjegyű mássalhangzók egy betűnek számítanak!

bor-víz ........................................................................................................................................................................................................................................................

pál-kér ........................................................................................................................................................................................................................................................

véd-sas ......................................................................................................................................................................................................................................................

szép-kun ...................................................................................................................................................................................................................................................

5. Gondolkodó

A fenti szópárok (4. feladat) hogyan kapcsolódnak az egyházi relikviák témaköréhez? Alkoss értelmes mondatot mindegyik 

szópárral! A szavakat toldalékolhatod.

.......................................................................................................................................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................................................................................................................................

+1 keresztrejtvény
1. egyházi épület, szent hely

2. jelzőhangot adó kolomp, csengettyű

3. a téglaégetés alapanyaga

4. önbizalom, remény, bizakodás

5. valamely művészet anyagi támogatója

6. díszes sírépület

1.

2.

3.

4.

5.

6.

Keress minél több olyan magyarországi településnevet, amelyben a megfejtés szerepel!

.......................................................................................................................................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................................................................................................................................
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1. Hogyan nevezzük a Magyarországon ma hivatalosan elfogadott naptárt?

.......................................................................................................................................................................................................................................................................

Tudtad, hogy a hónap szavunk a Hold és a nap összevonásával alakult ki?

Melyik hónapra ismersz  a magyarázatok alapján?

Írd  a vonalra! A hónapok nem sorrendben követik egymást! 

Segít, ha megfi gyeled az elnevezések eredetét!

...................................................... :  a latin septem (hét) számnévből ered az elnevezése. Régi magyar elnevezése: Szent Mihály hava. 

Székelynaptár szerint: Földanya hava

...................................................... :  Janus római isten nevéből alakult ki. Régi magyar neve: Vízöntő, Boldogasszony vagy 

Nagyboldogasszony hava. Székelynaptár szerint: Fergeteg hava

...................................................... :  a latin octo ( nyolc) szóból származik, mivel a római naptárban a nyolcadik hónap volt.

Régi magyar neve: Mindszent hava. Székelynaptár szerint: Magvető hava

...................................................... :  Mars római istenről kapta a nevét (a háború istene). Régi magyar neve: Böjt máshava (vagy böjt-

más hava). Székelynaptár szerint: Kikelet hava

...................................................... :  Maia római istennőről nevezték el (termékenység istennője). Régi magyar neve: Pünkösd hava. 

Székelynaptár szerint: Ígéret hava

...................................................... :  Ugyancsak római istenségről, Junóról elnevezett hónap. Régi magyar neve: Nyárelő hava vagy 

Szent Iván hava. Székelynaptár szerint: Napisten hava

...................................................... :  A Februa tisztulási ünnepről nevezték el. Régi magyar elnevezése: Böjt előhava (vagy böjtelő 

hava). Székelynaptár szerint: Jégbontó hava

...................................................... :  az ugyancsak latin novem ( kilenc) szóból alakult ki. Régi magyar neve: Szent András hava. 

Székelynaptár szerint: Enyészet hava

...................................................... :  A latin aperio (kinyit) igéből származik. A tavaszra utal, nyílnak a virágok, zöldellnek a fák. 

Régi elnevezése: Szent György hava. Székelynaptár szerint: Szelek hava

...................................................... :  Julius Caesarról nevezték el, mivel ebben a hónapban született. Régebben nálunk Szent Jakab 

havának is hívták. Székelynaptár szerint: Áldás hava

...................................................... :  Augustus Caesar római uralkodóról nevezték el. Régi magyar neve: Kisasszony hava. 

Székelynaptár szerint: Új kenyér hava

...................................................... :  A latin decem ( tíz) szóból származik. A római naptárban a tizedik hónap volt. 

Régi magyar neve: Karácsony hava. Székelynaptár szerint: Álom hava
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2.   A magyar nyelvben több bölcsességet is ismerünk, melynek eredete az egyházhoz, Bibliához kapcsolódik.

Értelmezd a következő közmondásokat, szólásokat, szóláshasonlatokat!

ÁLL, MINT BÁLÁM SZAMARA ..........................................................................................................................................................................................................

AKI SZELET VET, VIHART ARAT  ......................................................................................................................................................................................................

KŐ KÖVÖN NEM MARAD ..................................................................................................................................................................................................................

NINCS ÚJ A NAP ALATT ......................................................................................................................................................................................................................

SENKI SEM PRÓFÉTA A SAJÁT HAZÁJÁBAN .............................................................................................................................................................................

A TILTOTT GYÜMÖLCS ÉDESEBB ..................................................................................................................................................................................................

A FÁT GYÜMÖLCSÉRŐL ISMERIK MEG .......................................................................................................................................................................................

AKI KERES,AZ TALÁL ...........................................................................................................................................................................................................................

A VÉKA ALÁ REJT VALAMIT ...............................................................................................................................................................................................................

ELADTA EGY TÁL LENCSÉÉRT .........................................................................................................................................................................................................

3.  Jövendőmondó nevek

Milyen népi időjóslások fűződnek a következő kersztnevekhez?

MEDÁRD ...................................................................................................................................................................................................................................................

KATALIN ....................................................................................................................................................................................................................................................

VINCE .........................................................................................................................................................................................................................................................

PIROSKA ....................................................................................................................................................................................................................................................

ZSUZSANNA ............................................................................................................................................................................................................................................

ORBÁN .......................................................................................................................................................................................................................................................

MÁTYÁS .....................................................................................................................................................................................................................................................

SÁNDOR, JÓZSEF, BENEDEK ............................................................................................................................................................................................................

ANDRÁS ....................................................................................................................................................................................................................................................

MÁRIA ........................................................................................................................................................................................................................................................
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4. Tervezz. Alkoss! VÁLASSZ  EGYÉNISÉGEDNEK, HANGULATODNAK MEGFELELŐ ÁLARCOT ÉS  KÉSZÍTSD EL!

Segítségedre lehetnek az alábbi internetes oldalak:

http://kreativszakkor.blog.hu/page/33 http://kisferenc.qwqw.hu/?modul=oldal&tartalom=1172375

http://bobemama2.gportal.hu/gindex.php?pg=17372751

Kedvcsinálóként néhány szép álarc:

5. Az alábbiakban egy eredeti zalai mókaházasság szövegét olvashatjátok. Nyomtatásban még sehol nem jelent meg, ti 

olvashatjátok elsőként! A tekenyei fi atalok már sikerre vitték ezt  a jelenetet a település alapítványi bálján 2013 február-

jában. Hozzatok létre egy amatőr színtársulatot és adjátok elő a darabot!

Mókaházasság

Cigány:  Mit látok, mit látok, emberek?

Nép:  Hol?

Cigány:  Tekenyén! Nagy nap lesz ez a mai! Egy gyönyörű lány esküvője! Nézzük csak, nézzük csak mi fog történni!

Nép:  Hát mi fog történni!

Kisbíró:    Közhírré tétetik, hogy a faluban ma minden állat bezárattatik, mert este furcsa alakok kóboroltatnak! Egy mesébe 

illő szépség, elpusztíthatatlan egészség! Örökéletű lány eladatik, neki egy legény kerestetik!

Nép:  Jóska! Keressétek Jóskát! Hol vagy Jóska! Gyere Józsi! Oh! Már megtaláltuk!

Kisbíró:  Mutassátok meg neki a menyasszonyt!

Nép:  A menyasszony!

Zene:  Lakodalom van a mi utcánkban…

TÁNC

Jóska ledől egy székre, mintha meghalna.

Nép:  Mi van Jóska?

Letakarják

Szőke:  Meghalt? Istenem! Jóska, Jóska! Jaaaj!

Nép:  Jaj Paula! Ezt a tragédiát!
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Szőke:  Hát kellj föl Jóska!

Zene:  Ha meghalok, fejem alá különös párnát tegyetek!

Nép:  Na! Dobjátok be a tűzbe!

Jóska” feltámad”, feltápászkodik.

Jóska:  Jaj, jól vagyok! Hol vagyok?

Nép:  Feltámadt! Hát mi történt? Hívjátok az igazi menyasszonyt!

Zene:  Lakodalom van a mi utcánkban…

Nép:  Hívjátok a papot! Papot! Papot!

Zene:  Nászinduló

Bejön a pap.

Nép:  Dicsértessék a Jézus Krisztus!

Pap:  Mindörökké! Ámen!

Jóska:  Pörögjön már atyám!

Pap:  Omnibusz sziszifusz luxusz! Páter noszter, apád suszter! Édes fi am, te meg vagy egy nagy marha!

Nép:  Ámen!

Pap:  Ámen!

Pap:    Kedves Híveim! Ezen a jeles napon azért gyűltünk össze, hogy ne legyünk széjjel!Én a Nevenincs semleges egyház 

püspöke szólok Hozzátok! Kedves ifjú pár!

Jóska:  Iszol egyet?

Pap:    Szolgálatban sosem! Kérdéseimre egyenes és őszinte választ várok! Ha a meghatottságtól nem tudnátok válaszolni, 

feleljetek fejetek bólintásával!

Jóska:  Ugorjunk! Haladjunk!

Pap:  Vagy nyakatok tekergetésével! Nézzük az adatokat! Te fi am te vagy Mikor vacakolhatok József?

Jóska:  Mikor? Mikor? Én!

Pap:  Te pedig lányom! Te vagyol-e Aligvárom Rebeka?

Rebeka:  Én!

Pap:  Te fi am! Válaszolj nekem őszintén! Szereted-e Rebekát?

Jóska:  Imádom! Tyűj!

Pap:  Megígéred, hogy nem vered meg?

Jóska:  Majd meglátjuk!

Pap:  Jóska! Elveszed-e már legalább az alapítványi bál végéig a már jól elfeledett szüzességét?

Jóska:  Tyűj! Hát hogyne!

Pap:  Elfogadod-e és felneveled-e Rebeka bekötetlen fejjel nemzett mákvirágait?
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Jóska:  Kiket? Miket? Na, jó!

Pap:  Most pedig hozzád fordulok Aligvárom Rebeka! Szereted-e Józsefet?

Rebeka:  Igen!

Pap:  Megmosod-e gondosan családfáját?

Rebeka:  Talán! De nem biztos!

Pap:  Megcsókolod-e részeg orcáját?

Rebeka:  Mindkettőt!

Jóska:  Muszáj lesz!

Pap:  Hazatolod-e részegségtől meggörnyedt testét talicskán?

Rebeka:  Örömmel!

Pap:   Kérdéseimre adott válaszaitok alapján megállapítom, hogy a mind a ketten éretlenek vagytok. Ezennel törvénytelen 

farsangi hálótársakká nyilvánítalak benneteket! 

Jóska:  Biztos nem iszol?

Pap:  Csókold meg a menyasszonyt!

Nép:  Csókot! Csókot! Csókot! Töke van a menyasszonynak! Jaj, hát mi lesz?

Rebeka:  Én szeretlek József!

Jóska:  Hagyjál engem! Én nem leszek a te férjed!

Rebeka:  De én szeretlek Jóska!

Jóska:  Hagyjál engem békén!

Nép:  Jaj, hát!

Pap:    Hát az én templomimban ilyen még nem esett meg! Na, sebaj! Kivételes alkalom ez a mai! De csak a mai 

alapítványi báli alkalomból engedem meg! Imádkozzunk az üdvükért!

Nép:  Told ki!

Vőfély:  Hát Jóska! Már megint be vagy rúgva? Haza kell vigyen az asszony!

Jóska:  Ez nem asszony! Tökös!

Vőfély:  Honnan tudod? Láttad?

Jóska:  Igen! Megfogtam! Hát nézd milyen erős asszony!

Bakszekéren kitolja Rebeka Jóskát.

Pap:  Hát imádkozzunk, Híveim!

         Őskertek Királynéja!

Nép:  Könyörögj érettünk!

Pap:  Tokaji szamorodni!

Nép:  Nem érünk rá szomorodni!
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Pap:  Egri Leányka!

Nép:  Nem tudunk nélküled élni!

Pap:  Lakhegyi mézes!

Nép:  Barátság legyen köztünk mindenkor! Ámen!

Pap:  Ámen!

Vőfély:  Jóska! Hol a Jóska?

Nép:  Ott az igazi menyasszony!

Jóska:  Gyere ide!

Nép:  Az igazi!

Zene:  Lakodalom van a mi utcánkban…

Nép:  Eladó a menyasszony!

Cigány:  Azért én megmondtam! Megmondtam, hogy nagy nap lesz ez a mai!

6. Alkoss! Használd a mintákat a húsvéti hímes tojások megírásánál!

Néhány más technika a húsvéti tojás díszítésére. Ügyeskedj, próbáld ki!
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TEDD PRÓBÁRA TUDÁSODAT!

7. Kvízpercek (10+1 kérdés)

Mi a folklór? ...........................................................................................................................................................................................................................................

Hogyan keletkezett  a hónap szavunk? ....................................................................................................................................................................................

Mikor ünnepeljük luca napját? .....................................................................................................................................................................................................

Melyik évszakhoz, naphoz kötődik a regölés magyarországon? ...................................................................................................................................

Sorold fel a napkeleti királyokat!.................................................................................................................................................................................................

Milyen anyagból készültek a busómaszkok? .........................................................................................................................................................................

Mikor  égették el a kiszebábukat? ...............................................................................................................................................................................................

Milyen házi természetes festékanyagot használhatunk a tojásfestéshez? ..............................................................................................................

Mit jelképez a pünkösdi királyné fehér viselete? .................................................................................................................................................................

Mit adott tudtára a falunak a legény a májusfa állításával?...........................................................................................................................................

+1 Milyen egészségmegőrző hatása van a szőlőnek? .......................................................................................................................................................

8. Igaz (I) vagy hamis (H)? Írd az állítás  előtti vonalra a megfelelő betűjelet!

..........................A Szent Iván-éji tűzugrással a szerelmespárok bátorságukról tanúskodnak.

..........................A pásztorjáték egyik jelenete a szent család szálláskeresése.

..........................Borbála napján régen tilos volt fonni az asszonyoknak.

..........................A farsangi állatalakoskodások kedvelt fi gurái az oroszlán, a béka és az egér.

..........................A naptárak rendszere egységes az egész világon.

9. Szólánc

Alkoss minél hosszabb szóláncot az élő népi hagyományok  témaköréhez kapcsolódó kifejezésekkel!

Népszokások-kis

.......................................................................................................................................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................................................................................................................................
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10. Szóról szóra - Egy betű megváltoztatásával juss el egyik szóból a másikba. Csak értelmes szavakkal dolgozhatsz! 

A kétjegyű mássalhangzók egy betűnek számítanak!

Ház-tél .......................................................................................................................................................................................................................................................

Víz-lány ......................................................................................................................................................................................................................................................

Nyár-tűz ....................................................................................................................................................................................................................................................

Tél-jós ........................................................................................................................................................................................................................................................

11. Gondolkodó

A fenti szópárok (10. Feladat) hogyan kapcsolódnak az élő népi hagyományok témaköréhez? Alkoss értelmes mondatot 

mindegyik szópárral! A szavakat toldalékolhatod.

......................................................................................................................................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................................................................................................................................

+1 Keresztrejtvény
1. Maskara, álarc, álca más szóval

2. Ősi tevékenység,”szőlőaratás”

3. Egyik elengedhetetlen eszköze,hangszere a regölésnek

4. Bűvölet, igézet; számos népszokás alapja

5. A húsvéti népszokások kísérője ez a tojás

1.

2.

3.

4.

5.

Keress szólásokat, közmondásokat a megfejtéssel!Magyarázd is meg!

......................................................................................................................................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................................................................................................................................
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Kézműves hagyományok

12.  Az alábbiakban türjei ősi mesterségeket (számmal jelzett) és azok magyarázatát (betűvel jelzett) soroltuk fel.

Párosítsd őket! 

1. ........................ csizmadia

2. ........................ szabó

3. ........................ köteles

4. ........................ takács

5. ........................ ács

6. ........................bognár

7. .........................molnár

8. ........................ kádár

9. ........................ szíjjártó

10. ..................... kalapos

13. És egy kis történelem.

Hasonlítsd össze a céhes és manufaktúraipart! 

(Segítségül megadunk néhány fontos szempontot: munkamegosztás, technikai eszközök, munkások képzettsége, ipari verseny, 

értékesítés-a termelés mennyisége és minősége)
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a. Stabil fa illetve gerendaszerkezeteket készítő mester.

b. Őrléssel foglalkozó mesterember.

c. A takács, szövéssel foglalkozó iparos. Ősi mesterség.

d. A szabó szőtt anyagból ruhát szab és varr.

e. Fás részeitől megtisztított kender rostjaiból zsinórokat, köteleket készít.

f. Hordókat, kádakat, faedényeket készítő mesterember. 

g. Állati szőrökből, birkagyapjúból, nyúlszőrből kalapokat készítő mester.

h. Csizmák készítésével és javításával foglalkozó mesterember, a vargákból váltak ki.

i.  Lószerszámhoz, különböző használati tárgyakhoz szükséges szíjakat készítő, de egyéb 

bőrmunkát is végző mesterember.

j. Kereket, kocsit, szánok fa alkatrészeit készítő mesterember.

CÉHEK

..........................................................................................

..........................................................................................

..........................................................................................

..........................................................................................

..........................................................................................

..........................................................................................

..........................................................................................

MANUFAKTÚRÁK

..........................................................................................

..........................................................................................

..........................................................................................

..........................................................................................

..........................................................................................

..........................................................................................

..........................................................................................
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14.  Kutakodj te is saját családodban, környezetedben, hogy milyen kézműves hagyomány él még a településeteken!

Próbálj közülük elsajátítani egyet!

......................................................................................................................................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................................................................................................................................

15.  Tegyél rendet! A folyadékok tárolására alkalmas agyagedények elnevezéseinek betűi összekeveredtek. A megoldásban 

segít a zárójeles szómagyarázat.

Soórk (vízhordásra alkalmas edény): .........................................................................................................................................................................................

Gbreö (ívóedény): ................................................................................................................................................................................................................................

Lyoábk (egyfülű mázas agyagkancsó bornak): ......................................................................................................................................................................

Alletub (pálinkát tartottak benne): .............................................................................................................................................................................................

Ööcsgk (magas,nyúlánk cserépedény tejnek): ......................................................................................................................................................................

16. Egy szépen kivitelezett olvasónapló oldalai Móra Ferenc: Kincskereső kisködmön című regényéhez:

És egy idézet belőle:

„Belefújtam a muzsikába: hát olyan szépen szólt, hogy örömömben tátva maradt a szám. Nem tudtam, ma sem tudom, mit csinál-

hatott a sípjával az az ezermester tót, de egészen úgy tilliózott, mint a sárgarigó.”

Emlékszel a történetre? Milyen hangszerbe fújt bele a kisfi ú?

......................................................................................................................................................................................................................................................................
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17. Egészítsd ki a szöveget a hiányzó kifejezésekkel!

A kukorica vagy népies nevein    a 

perjefélék családjába tartozó, lágyszárú, egylaki, váltivarú, egynyári  

növény .   méter magasra is megnő, csöves szemtermést hoz.  

       őshonos, európába a gyarmatosítással 

került. Ma a legnagyobb területen termesztett szántóföldi    

   .

18. Búvárkodj! Térkségünknek kiemelkedően szép hímzéstechnikája van. Mi jellemzi az eredeti zalai hímzést?

......................................................................................................................................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................................................................................................................................

19.  Melyik kopjafa vagy fejfa?

Általában fából, ritkábban kőből kifaragott, díszített emlékoszlop. Elsősorban megemlékezésül vagy kegyeleti emlékként 

szolgálhat, esetleg kerti szoborként. Gyakran egy ember magasságával bír, kiforrott harmónia és formavilág jellemzi. 

A sírkövekhez nagyban hasonlító protestáns sírjel.Gyakran  lábfával együtt helyezik a sírra. Elterjedése főleg a tiszántúlra 

jellemző. Elsősorban sírfelirat kerül rá, esetleg egy rozettával, vagy bekarcolt életfával fölötte.

20. Sorolj fel művészeti alkotásokat,amelyek feldolgozták a csodaszarvas mondáját!

......................................................................................................................................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................................................................................................................................
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21.  A magyar nép lovas nemzet. Napjainkban egyre népszerűbb lett a lótartás, a lovaglás.

Kakukktojás - Melyik nem lószerszám? Húzd alá! - Melyik haszonállatunkhoz kötődik ez az eszköz?

Nyereg,  zabla,  kengyel,  járom,  csótár,  kantárszár,  patkó

......................................................................................................................................................................................................................................................................

Nézz utána mire valók a felsorolt lószerszámok!

......................................................................................................................................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................................................................................................................................

22. Készítsd el és szaggasd, díszítsd az ízlésed szerint, az alkalomnak megfelelően az  elkészített mézeskalácsot!

Tedd próbára tudásodat!

23. Kvízpercek (10+1 kérdés)

Mi a kópic? ...............................................................................................................................................................................................................................................

Sorolj fel legalább nyolc ősi mesterséget! ...............................................................................................................................................................................

Mit készítenek a gelencsérek? .......................................................................................................................................................................................................

Melyik növényünk melyik része a csuhé? .................................................................................................................................................................................

Melyik nemzettől vettük át a horgolást?...................................................................................................................................................................................

Kik fejlesztették tökélyre a fafaragást? ......................................................................................................................................................................................

Melyik mesterember munkája a hordó, a puttony és a kád? ...........................................................................................................................................

Kiket neveztek vasverőknek? ..........................................................................................................................................................................................................

Mi a legősibb édesítőszerünk? .......................................................................................................................................................................................................

Sorolj fel legalább öt tárgyat, amit szalmából készít(het)ünk? ......................................................................................................................................

+1 Mit jelenthet az idézet: „mélységes mély éa múltnak kútja”? ..................................................................................................................................
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24. Igaz (I) vagy hamis (H)?

Írd az állítás  előtti vonalra a megfelelő betűjelet!

............................ Az agyagedények mázolása teszi lehetővé azt, hogy bennük folyadékot is lehessen tárolni.

............................ A csuhéfonás múlt századi „találmány”.

............................ A fafaragások kifejlett jelképrendszerrel rendelkeznek.

............................ A szalmafonás klasszikus hazája ázsia.

............................ A rezi kőfaragóknak a szomszéd településkről szálították az alapanyagot.

25. Szólánc

Alkoss minél hosszabb szóláncot a kézműves hagyományok  témaköréhez kapcsolódó kifejezésekkel!

Ősz-szal

......................................................................................................................................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................................................................................................................................

26.  Egy betű megváltoztatásával juss el egyik szóból a másikba! Csak értelmes szavakkal dolgozhatsz! 

A kétjegyű mássalhangzók egy betűnek számítanak!

Méz-vaj .....................................................................................................................................................................................................................................................

Sír-jel .........................................................................................................................................................................................................................................................

Céh-gyár ...................................................................................................................................................................................................................................................

Tél-fon .......................................................................................................................................................................................................................................................

27.  Gondolkodó

A fenti szópárok (26. Feladat) hogyan kapcsolódnak a kézműves hagyományok témaköréhez? Alkoss értelmes mondatot 

mindegyik szópárral! A szavakat toldalékolhatod.

......................................................................................................................................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................................................................................................................................

IX. FEJEZET
Feladatlap

Készült a Zala Termálvölgye Egyesület gondozásában.  •   www.zalatermalvolgye.hu

Ünnepek és hétköznapok



66

+1 Keresztrejtvény

1. Ilyen nemzetiségű geológus „fedezte fel” a rezi homokkövet

2. Mezőgazdasági tevékenység melynek során visszamarad a szalma

3. Bodnár egy másik elnevezéssel

4. Csöves növény, levele fontos kézműipari alapanyag

5. Eljárás, mellyel a fazekas megszilárdítja a képlékeny agyagot

1.

2.

3.

4.

5.

Kapcsolj  különböző igekötőket a megfejtéshez és írj mindegyikkel egy-egy mondatot! Legalább öt mondatot alkossál!

.......................................................................................................................................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................................................................................................................................
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X. FEJEZET

Feladatlap
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Térségi ízek

0. Készítsetek saját Receptes füzetet/könyvet! Díszítsétek, formázzátok a saját ízlésetek szerint!

1. Ha lehetőségetek engedi, készítsétek el a Dödöllét tanárotokkal, szüleitekkel! 

2.  Hozzátok el a következő alkalomra az otthon használt Dödölle receptet és hasonlítsátok, össze miben különböznek 

egymástól!

3. Kutassatok különféle Dödölle elnevezések után az országon belül és külföldön is!

.......................................................................................................................................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................................................................................................................................

4.Párosítsd a leggyakoribb Dödölle név-változatokat a hozzájuk tartozó tájegységekkel!

  ganca      Baranya, Somogy

  dödölle, krumpli gánica   Mátra

  cinke      Szabolcs-Szatmár-Bereg

  gánica      Zala
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5. Ha lehetőségetek engedi, készítsétek el a Medvehagymás pogácsát tanárotokkal, szüleitekkel!

6.  Gyűjtsetek olyan helyeket, területeket a térségben, ahol megtalálható tavasszal a medvehagyma! Ha lehetőségetek 

engedi, látogassatok meg egy-egy ilyen helyet tavasszal!

.......................................................................................................................................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................................................................................................................................

7. Keressetek a medvehagymához kapcsolódó rendezvényeket az egész ország területén!

.......................................................................................................................................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................................................................................................................................

8. Alkossatok két csoportot és készítsétek el a Kukorica prószát és a Kukorica málét! Melyik ízlik jobban?

9. Keressetek további kukoricaliszt alapú régi ételeket! 

.......................................................................................................................................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................................................................................................................................
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10. Ti mivel fogyasztjátok otthon a Krumpli prószát? 

.......................................................................................................................................................................................................................................................................

11. Gyűjtsetek további elnevezéseket a területi megoszlással együtt!

.......................................................................................................................................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................................................................................................................................

12.  Milyen káposztából készült ételeket fogyasztunk napjainkban? Mit tudtok a káposzta élettani hatásairól? 

Milyen káposzta fajtákat ismertek?

.......................................................................................................................................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................................................................................................................................

13.  Él még olyan a családotokban, aki ismeri, készíti a Kráfl it? 

Faggassátok ki a süteményhez fűződő emlékeiről, élményeiről!

.......................................................................................................................................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................................................................................................................................
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14. Ti milyen kalács recepteket ismertek? 

.......................................................................................................................................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................................................................................................................................

15. Tervezzetek Fumu-babákat, s rajzoljátok le őket! Akinek van kedve, segítséggel el is készítheti. 

16. Napjainkban mit szokás keresztelőre ajándékozni?

.......................................................................................................................................................................................................................................................................

17.  A cukorperec vagy lakodalmas perec ajándékozásának hagyománya már elhalványult. Mely régi szokások jelennek meg 

napjainkban is az esküvőkön, lakodalmakon? Nézzétek meg, mennyire és miben térnek el egymástól országos szinten 

ezek a hagyományok!

.......................................................................................................................................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................................................................................................................................

18.  Nézz utána a kerékrépa biológiai jellemzőinek! Mely tájegységeken ismerik, termesztik az országban? Kutass további 

kerékrépa receptek után!

.......................................................................................................................................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................................................................................................................................

19.  Keress éttermeket az internet vagy a közvetlen környezetedben, amelynek étlapján megtalálható a Zalai fi nom falatok! 

..........................................................................................................................................................................................................................................

..........................................................................................................................................................................................................................................
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20.  A Zalai tepsis is mutatja, hogy a közelmúltban is születnek olyan receptek, amelyek egy-egy település, terület jellemző 

fogásaivá válnak. Ugorjunk az időben 40-50 évet! 

Szerinted mely mai ételek számítanak majd a jövőben réginek, jellegzetességnek, hagyományosnak?

.......................................................................................................................................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................................................................................................................................

21.  A receptek többségéhez elengedhetetlen hozzávaló a tojás. Fogyasztásának azonban fontos higiéniai és szavatossági 

„szabályai” vannak, melyek ismerete nagyon fontos. Szalmonella, stb. Nézzetek utána ezeknek, jegyezzétek le!

.......................................................................................................................................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................................................................................................................................

22. Játék a megismert ételek hozzávalóival. Találd ki, mit rejtenek a találós kérdések! 

Elföldelik, eltemetik, a föld alatt sokasodik, mi az? ..............................................................................................................................................................

Melyik várban nincsenek katonák?  .............................................................................................................................................................................................

Fejjel alá, lábbal fel, a kiságyban úgy áll fel, mi az? .............................................................................................................................................................

Folt hátán folt, tű benne sose volt, mi az?  ..............................................................................................................................................................................

Kerek, de nem alma, piros, de nem rózsa, rétes, de nem béles, kóstoltam, nem édes, mi az? ...........................................................................

Nékem olyan kislányom van, hogy a szemén nőtt a haja, mi az? ..................................................................................................................................

Száz szeme van mégse lát, mi az? ................................................................................................................................................................................................

Szereted, vagy nem szereted, ha szereted, megkönnyezed, mi az? ...............................................................................................................................

Ha feldobom fehér,

Sárga lesz, mire leér,

S a kérdés nagyon agyafúrt,

Hogy ő volt előbb, vagy a tyúk. .......................................................................................................................................................................................................
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Sarka van, de nem cipő,

A haja viszont ehető,

És ha már megette a javát,

Őszül ám az öregapád.

Nap volt édesanyám,

hold volt édesapám,

kerek föld szült engem,

szél táncra tanított,

nehéz kő megrontott,

csont, hús meglágyított,

meg is nyomorított,

mikor megszalasztott. ........................................................................................................................................................................................................................

23. Gyűjtsetek ételekhez kapcsolódó verseket, mondókákat, dalokat, s jegyezzétek le őket!

.......................................................................................................................................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................................................................................................................................

24.  Az idősebb korosztály bevonásával gyűjtsetek további régi recepteket, ételeket, s jegyezzétek le őket! Ha van kedvetek, 

készítsétek el őket, melyet képekkel, videóval dokumentálhattok is!

.......................................................................................................................................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................................................................................................................................
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1. Készítsünk hangszereket!

Fűzfasíp:

Tenyérnyi hosszú ágat vágunk, a levágott részt sárral kenjük be. Egyik vé-

gén a kérget vágjuk körül, a másik végén befaragjuk ék alakban, késünk a 

fába is belevág. Kés nyelével körbeütögetjük a hosszabb kéregrészt, majd 

megcsavarjuk, hogy elvált-e a kéreg a fától, majd óvatosan lehúzzuk. A 

kéreg nélküli darabot elvágjuk a bevágott résznél. A kisebb részt ellapítjuk, 

és elölről a kéregcsőbe dugjuk. A hosszabb részt a cső hátsó vége felől 

dugjuk vissza. És szólhat a síp.

Kukoricaszár hegedű:

Egyenes kukoricaszárból levágunk egy darabot úgy, hogy a két végén 

a bütyök rajta legyen. Éles, hegyes bicskával a héját két helyen 

egymás mellett fölmetsszük, s a végein keresztbe dugva két pálcikát, 

kifeszítjük. Egy vastagabb a hegedű, egy ugyanilyen módon készült 

vékonyabb pedig a vonó. A hegedűt az állunk alá illesztjük, a vonót 

megnyálazzuk, hogy hangot adjon, úgy huzigáljuk rajta

Bodzapuska készítése:

A bodzafát két íznél kell elvágni, a belet egy vékony pálcával kifúrni. 

A tolóka nyélrészét vastagabbra hagyjuk, a csőben mozgó rész véko-

nyabb.

Működése: az üres csőbe betolunk egy golyót /kenderkócból sodort, 

amely nyállal keveredve megduzzad/, ez a cső másik végén láthatóvá 

válik. Elhelyezünk egy másik golyót is, a tolóka erőteljes betolásával, a 

két golyó közé szorult sűrített levegő az első golyót nagy erővel és hangadással kirepíti.

 

Csúzli:

Egy Y alakú, 10–20 cm hosszú ág, felső végeire rögzített rugalmas zsinórral, melyeket egy 

lövedéktartó fog össze. E tartóba helyezhető a lövedék, ami általában sima kavics, vagy 

egyéb tömör tárgy. (A gumi elterjedésével a csúzlik pontossága, lőtávolsága drasztikusan 

megnőtt.) Nagyon jó játék a célba lövés. Persze nem élőlényre! Ez a játék is remek eszköz 

arra, hogy versenyezzetek egymással.
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Készítsünk ördöglakatot!

Hozzávalók: 3 drót (2 db 30 cm-es, 1db 15 cm-es), fogó

Az egyik hosszú drót két végére kört hajlítunk. A rövidebb drót egyik végére kört 

formálunk. A hosszú drótot, aminek a két végén karikák vannak, harmadolva derékszögbe 

hajlítjuk. Ezen átdugjuk a kisebbik drótot. Ezután karikát hajlítunk a végeire (nem szabad 

kicsúszni belőle).  Ezután rávarázsoljuk a kulcsot. (A kulcs az szív alakú)

Néhány ötlet, a terményekből készült játékokhoz:

Így készíthettek rongybabát!

Hozzávalók: rongydarabok, világos színű zokni, cérna, tű, olló, tinta, mártogatós toll

Elkészítésének a menete: 

Fej: Egy zokniba beletömjük a ruhadarabokat, és fejformára igazítjuk. A fejforma alatt 

összekötjük. Díszítjük az arcát tintával. Kendőt varrunk a fejére. A hajat fonálból készítjük.

Test: Egy blúz ujját levágjuk, fent összevarrjuk és kitömjük ruhadarabokkal. Majd szok-

nyaformát alakítunk ki. Az alját kétszer visszahajtjuk és összevarrjuk. A fejet és a testet 

egybevarrjuk. Kéz: A vállához hozzávarrjuk a ruhadarabot.

A nemezlabda készítése

A széttépett gyapjúszálakból formáljatok gombócot! 

Begömbölyített tenyérrel, gyengén simogassátok a labdát, amíg a felület megnemezelődik!

Ha a gömbök összeálltak, a szappanozás következik.

Kicsit nyomjátok össze, majd ismét gömbölyítsétek.

Ha száraz a gyapjú, újra szappanozzátok be a kezeteket!
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Akkor jó, ha éppen átitatódik, de ha összenyomjátok, nem folyik belőle fölösleges víz.

Vékony, pókhálószerű, széthúzogatott nagyobb lapba burkoljátok!

Ügyeljetek arra, hogy egyenletes legyen a felület!

Szappanos vízzel itassátok át a labdát, majd gömbölyítsétek!

Most már lehet nyomkodni, gyúrni a labdát, kicsavarhatjátok belőle a vizet!

Az erősebb gyúrás akkor kezdődhet el, ha a labda felülete összeállt!

A labda egyre kisebb és erősebb lesz.

A legvégén az asztalon görgessétek szép kerekre!

A jó labda erősen a földhöz vágva legalább akkorát pattan, mint a gazdája magassága!

Ötletek az ugróiskolához: 
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Futó méta

Természetesen nem dől össze a világ, ha egy kicsit eltértek a méretektől. 

Íme a pálya rajza: 
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Békák és gólya 

Felállás szétszórt alakzatban. A játékterület sarkában a gólya egy kis körben áll egy lábon. Jelre a „ békák” mindenfelé 

szaladgálnak és amikor a játékvezető int, a gólya kirepül és igyekszik a menekülő békák közül minél többet megérinteni. 

Akit megfogott, az a gólya fészkéhez gyülekezik. Az a győztes, akit a „ gólya”, vagyis a fogó nem tudott megérinteni.

Kendőfogó

Felállás szétszórt alakzatban. Egy gyereket válasszatok ki fogónak és legyen a kezében egy kendő vagy szalag. Jelre futás 

szétszórt alakzatban. A fogó pedig igyekezzen a kendőtől úgy megszabadulni, hogy azt ráteszi valamelyik menekülő vállára. 

Győztes az, akire sohasem került rá a szalag vagy a kendő. 

Változatok - tanácsok - A játék „sapkás fogó” néven is ismert. Itt sapkát kell egymás fejére tenni. Ez higiéniás okokból helyte-

len, tehát az óvodában sohase játsszuk!

Lepkefogó 

Felállás szétszórt alakzatban. Két gyerek kézfogással „ lepkehálót” alakít. Jelre a többiek futkároznak szerteszéjjel, a kijelölt 

két gyermek pedig igyekezzen a menekülőket úgy megfogni, hogy egy-egy menekülőt társával kézfogással bezár. Akit meg-

fogtak, az kijön az óvónőhöz, a két gyerek - „ lepkeháló” pedig folytatja a bekerítést, vagyis az üldözést. 

Ha a játékvezetőnél már két megfogott gyermek van, közli, hogy elenged egy második lepkehálót is. Ekkor már két pár üldözi 

a menekülőket. Három-négy párnál több lepkehálót ne alakítsunk. Győztes az, aki a lepkehálók elől mindig el tudott me-

nekülni.

Láncfogó 

Fogójáték, két fogóval. Felállás szétszórt alakzatban. Válasszatok ki két fogót, akik külön-külön kezdik meg jelre az üldözést. 

Akit a játékosok közül megérintenek, a fogóhoz láncszerűen kézfogással csatlakozik. 

Az eredeti fogó elől maradva vezeti a „ láncot”, így már többen (2-4) üldözik a menekülőket. Közben ügyelni kell, hogy a két 

lánc kikerülje egymást. Az a győztes a fogók közül, aki előbb tudott öt menekülőt megérinteni és „ láncához” csatlakoztatni.

Növekvő fogó 

A kijelölt játéktéren a fogó igyekszik társai közül valakit megérinteni. 

A megérintett játékos kézfogással csatlakozik az eredeti fogóhoz és ő is tovább kergeti a menekülőket. Így a fogók száma 

minden érintés után eggyel-eggyel növekszik. Győztesek azok a játékosok, akiket a fogók a megadott létszámig vagy a játék 

végéig nem érintenek meg. 

Egy-egy menekülőt több fogó is kergethet, de a fogók a kézfogást nem engedhetik el, mert akkor a fogás érvénytelen.
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Halászás (fogójáték) (Zalai-halászok)

Hasonló a “gyertek haza, libuskáim” elnevezésű játékhoz. Az átfutási terület közepén helyezkedik el a halász. Akit a halász az 

átfutás közben megérint, az kezet fogva csatlakozik hozzá, s együtt iparkodnak hálójukat meghosszabbítani és minél több 

halat megfogni. Ha a hálót már 5-7 gyerek képezi, a játék új szereposztással elölről kezdődhet. 

Változatok - tanácsok - A háló alatt a halak átbújhatnak, mert fogni mindig csak a két szélső gyerek tud.

Sóbálvány

Akit a fogó megfogott, az sóbálvánnyá meredve ott marad. Így egyre kevesebb lesz a futók száma, akik a szobrok között 

menekülve igyekeznek egérutat nyerni. Ha a fogó elfáradt, cseréljük le egy másik gyerekkel.

Fogd meg a labdást

Kellék: labda, vagy valamilyen egyéb tárgy. A fogó mindig azt kergeti, akinél a labda van. A labdát át lehet dobni a társnak, de 

ha rossz az átadás, a fogó mindaddig megfoghatja áldozatát, amíg egy másik játékos fel nem veszi a labdát. Ha nincs labda, 

megteszi egy olyan tárgy is, amit dobni lehet. Változat: A labdát nem lehet dobni, csak átadni. Így nehezebb.

Futballfogócska

A játékban 15-30 játékos vehet részt, játszhatjuk teremben is, szabadtéren is. Kiválasztunk egy fogót. Előtte egy labda van. A 

többiek elszórtan helyezkednek el a játéktéren. A fogó lábbal vezeti a labdát és igyekszik eltalálni vele valakit. A találat elől 

ki szabad térni, de fogó elől a labdát elrúgni nem szabad. 

A játéknak több változata lehetséges:

1. Akit a fogó eltalál, az átveszi a labdavezetést és ezután ő lesz a fogó.

2.  Akit találat ér, az kiesik. Így fogóversenyt is játszhatunk: az a legügyesebb fogó, aki rövidebb idő alatt lő ki minden játékost. 

Ezt a változatot csak akkor játsszuk, ha 15-nél nem vagyunk többen.

3. Akit a labda eltalál, az is fogó lesz. A fogók segíthetnek egymásnak: labdaadogatással próbálják bevenni a játékosokat. A 

győztes az, aki utoljára marad. A következő fordulóban ő lesz a kezdő fogó.
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Lengőfoci

Akkor játszhatjuk a lengőfocit, ha nem találunk olyan nagy, nyílt teret, ahol igazit lehetne játszani. Egy magas fa egyik 

kinyúló ágára kössünk fel egy zsineget, végére egy kis hálóba kössünk egy labdát úgy, hogy az a földtől 10-30 cm-re legyen. 

Faágból vagy lécből csináljunk egy 40x40 cm-es kaput, helyezzük el a lógó labdától 1 méternyire. A játékosokat osszuk két 

csapatba. Minden játékos egyenként ötször rúghat bele a minden rúgás előtt középre állított labdába. Az egyes játékok ér-

téke attól függ, hogy a labda hányszor jut be a kapuba. Az egyes csapatok játékosai egymást váltva következnek. Amikor már 

minden játékos szerepelt egyszer, összesítjük az eredményt.

Kellékek: 1 darab labda, 1 darab kötél, néhány léc, vagy faág, melyekből kaput ácsolhatunk.

Dev-lep: 

Az állatok tájékozódásáról szól ez a játék. Körbe állunk, s a körbe beáll egy fő, akinek bekötjük a szemét. Ő lesz a denevér. 

Feladata, hogy a szintén a körben álló két-három lepkét elkapja. Ezt úgy tudja, hogy amikor a denevér azt kiáltja den, a lep-

kéknek válaszolniuk kell: lep. Akit elkapott „megeszi”, tehát kiesik a játékból. A körben állóknak csendben kell lenniük. A játék 

addig folyik, amíg van lepke. Utána mással is el lehet ezt játszatni. 

Gyümölcsturmix

Ez egy izgalmas, vicces csapatjáték, amihez nem kell más, csak egy kis gyümölcs!

Játékosok száma: 2 vagy több minimum 3 fős csapat és egy játékvezető. 

Kellékek: annyi gyümölcs, ahány csapat van.

Érdemes keményebb nagyobb gyümölcsöket (alma) választani, különben a játék végére tényleg turmix lesz belőlük.

A játék célja, hogy a csapat gyümölcse eljusson az első csapattagtól az utolsóig. Az nyer, akinek ez előbb sikerül!

A játékot különböző változatokban lehet játszani:

1.  Lábbal adogatás: a csapattagok leülnek egymás mellé a földre, nyújtott, összezárt lábbal és az első játékos lábára (comb-

jára) a játékvezető ráteszi a gyümölcsöt, aki Rajtra! megpróbálja továbbadni azt a mellette ülő játékosnak, úgy hogy a 

kezét nem használhatja és a gyümölcs se essen le a földre! Ha leesik, elölről kell kezdeni az adogatást!

2.  Áll alatt adogatás: az első csapattag megfogja a gyümölcsöt és Rajtra! berakja az álla alá, majd a következő játékosnak 

ugyanúgy az állával kell átvenni, természetesen a kezüket itt sem használhatják a játékosok és a gyümölcs sem eshet le!

3.  Szájban adogatás: ez talán a legkönnyebb változat, itt az első csapattag Rajtra! a szájába veszi a gyümölcsöt majd a 

következő csapattagnak szájjal kell átvenni azt, a korábbi szabályok persze erre a változatra is vonatkoznak!
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Tessék vigyázni: a postás nem lát!

Most egy izgalmas csoportjátékot írok le, ahol a szegény postás semmit sem lát, mégis rengeteg a munkája!

Játékosok száma: 4 vagy több fő, és egy játékvezető, de minél többen játsszák annál jobb!

Kellékek: eggyel kevesebb szék, mint ahány játékos játszik

Előkészület: a székeket egy körbe kell elhelyezni és ki kell választani a játékvezetőt, majd minden játékos választ egy 

települést, amit majd ő képvisel (ezt a játékvezető feljegyzi). A játék kezdetén a játékosok kiválasztják maguk közül az első 

postást, aki a kör közepére áll és a szemét bekötik. A többi játékos körben leül a székekre, majd a postást jól körbeforgatják 

és kezdődhet a játék! A játékvezető feladata, hogy bejelentse, hogy mely városból, mely városba és milyen formába küldtek 

levelet. Pl: „ Levelet küldtek Türjéről Zalacsányba és a levél békaugrásban ment!” Ekkor Türje és Zalacsány képviselői felpat-

tannak székükről és békaugrásban megpróbálnak helyet cserélni, de eközben a semmit sem látó, de annál jobban halló 

postás megpróbál leülni az ideiglenesen üresen maradt két szék egyikére. (amiről persze fogalma sincs, hol lehet)

Ha a szemfüles postásnak sikerült leülni egy székre, akkor a szék nélkül maradt játékos lesz az új postás!

A leveleket számos formában lehet küldeni és egyszerre többet is!

Snóbli

Érdekes blöffölő játék, amit nagyon régen tanultam.

Játékosok száma: min. 2 fő

Kellékek: játékosonként 3 db igen apró tárgy (pl.: kicsi fémpénz, gyufaszál… stb.)

Cél: Kitalálni, hogy a játékosok összesen hány darab tárgyat tartanak a kezükben.

A játék kezdetén a játékosok a hátuk mögött tetszőleges számú (lehet 0 is) tárgyat elrejtenek az egyik kinyújtott markukban. 

Ezután a játékosok sorban, az óramutató járásával megegyező irányban egyenként bemondják azt a számot, ahány tárgy 

őszerinte a játékosok kezében összesen van. Egy számot csak egy ember mondhat. Miután mindenki elmondta a tippjét, 

mindenki kinyitja a tenyerét és megszámolják, hány tárgy volt elrejtve. Az nyer, aki eltalálta vagy legközelebb van a tényle-

ges számhoz.

A játék érdekessége, hogy lehet blöffölni is. Lehet, hogy egy játékos magas számot mond, amiből a többiek arra következtet-

nek, hogy nála 3 tárgy lehet elrejtve és ennek megfelelően mondják ők is a tippjeiket, pedig lehet, hogy a bemondás csak a 

többiek megtévesztésére szolgált.
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1. Tanuljátok meg a népdalt kottáról, vagy hallás után!

2. Keressetek csörgő-zörgő tárgyakat, amelyeket lehet ritmushangszerek gyanánt használni!

.......................................................................................................................................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................................................................................................................................

3. Kísérjétek a megtanult dalt a következő módon:

- a dal valódi ritmusával

- csak mérőritmussal

- csak a ti-ti tá ritmusképlettel

- csak tá-ti-ti ritmusképlettel

4. Gyűjtsetek még olyan népdalokat, amelyekben a Zala szó szerepel!

.......................................................................................................................................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................................................................................................................................
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5. Tanuljátok meg a népdalt kottáról, vagy hallás után!

 

Az a daru nem száll vissza soha már

Az én szívem a tiedért nagyon fáj.

Fájt eleget gyenge szíven utánad,

Tiedet meg törje össze a bánat!

Darumadár magasan száll, szépen szól

Haragszik a kisangyalom, mert nem szól.

Ne haragudj kisangyalom sokáig.

Tied vagyok koporsóm bezártáig.

6. Kísérjétek a megtanult dalt tapssal, előre meghatározott ritmusképlettel!

7.  A magyar népdalok gyakran használnak madármotívumokat a szövegükben! 

Gyűjts olyan népdalokat, amelyekben madár szerepel!

......................................................................................................................................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................................................................................................................................

8. Magyarázd meg a madár milyen tulajdonsága által került bele az általad választott népdalba!

......................................................................................................................................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................................................................................................................................
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9. Tanuljátok meg a népdalt kottáról, vagy hallás után!

Röpülj páva, röpülj

Vármegye házára.

A szegény raboknak

szabadulására.

Felszállott a páva,

vármegyeházára.

De nem ám a rabok

szabadulására.

10. Kísérjétek a megtanult dalt tapssal, előre meghatározott ritmusképlettel!

11. A magyar népdalok gyakran használnak madármotívumokat a szövegükben! 

Gyűjts olyan népdalokat, amelyekben madár szerepel!

......................................................................................................................................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................................................................................................................................

12. Magyarázd meg a madár milyen tulajdonsága által került bele az általad választott népdalba!

......................................................................................................................................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................................................................................................................................
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13. Tanuljátok meg a népdalt kottáról, vagy hallás után!

Túlsó soron van a mi házunk

Nem eladó a mi leányunk

Esztendőre lesz az eladó

Majd, ha megérik a mogyoró

Túlsó soron szól a muzsika

Gyere, babám menjünk el oda

Akárhányat pördül a szoknyád

Rózsám annyi csókot rakok rád!

14. Kísérjétek a megtanult dalt tapssal, előre meghatározott ritmusképlettel!

15. Gyűjts olyan népdalokat, amelyek az esőről szólnak!

......................................................................................................................................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................................................................................................................................

Állítsatok össze belőle népdalcsokrot!

A. 

B. 

C. 

16. Vadásszatok, hozzá olyan képeket, amiken a zalai táj szépsége nyomon követhető. Készítsetek belőle diaanyagot, és 

kivetítésével kísérjétek a dalcsokor előadását! Vigyázzatok, hogy a képek sorrendje illeszkedjék a dalok, tartalmához, hangu-

latához! A képváltások üteme is segíthet a hangulat megerősítésére.
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17. Tanuljátok meg a népdalt kottáról, vagy hallás után!

18. Kísérjétek a megtanult dalt tapssal, előre meghatározott ritmusképlettel!

19.  Gyűjts olyan népdal motívumokat, amelyek azt igazolják, hogy abban az időben szorosabb kapcsolatuk volt a természet-

tel!

......................................................................................................................................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................................................................................................................................

20.  Gondold végig: ha a településedet kellene bemutatni népdalok segítségével, milyen népdalokat rendelnél hozzá, 

a bemutatni való, tájhoz, épülethez, érdekes növényhez…?

......................................................................................................................................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................................................................................................................................
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21. Készíts arcképcsarnokot a tananyagban megismert zalai népdalkutatókról és népdalgyűjtőkről!

22. Keress képeket népi hangszerekről!

23. Melyiket láttad már élőben?

.......................................................................................................................................................................................................................................................................

24. Melyiket tudnád használni?

.......................................................................................................................................................................................................................................................................

25. Az énekes körjátékokat a szakirodalom a következőképpen csoportosítja.  Mondjál mindegyikre egy-egy játékot!

sétáló-menetelő körfogyasztó .......................................................................................................................................................................................................

párválasztó játék ...................................................................................................................................................................................................................................

leguggolós  ..............................................................................................................................................................................................................................................

kifordulós játékok .................................................................................................................................................................................................................................
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1. Mi látható a képen? Párosítsd össze a képek betűkódját a megnevezésekkel!
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1. Szent Gróth Termálfürdő – Zalaszentgrót: ...............
2. Horgásztó – Zalacsány:  ..................................................
3. Rezi vár – Rezi:  ..................................................................
4. Kerektemplom – Kallósd:  ..............................................
5. Noé Borház – Dötk:  ..........................................................
6. Tájház – Kehidakustány: .................................................
7. Kehida Termál Gyógy- és Élményfürdő:  ....................

8. Batthyány-kastély és kőhíd – Zalaszentgrót:  ........
9. Teréz Anya kilátó – Zalaköveskút:  .............................
10. Kolping Hotel – Alsópáhok:  .....................................
11. Prépostsági templom – Türje:  .................................
12. Margit kilátó – Cserszegtomaj:  ...............................
13. Kőhíd – Nemesbük:  .....................................................
14. Deák Kúria – Kehidakustány:  ...................................

I. J. 

M.

K.

N.

L.

Zala 
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Vendégváró Termálvölgy

A. 
B. 

C. 

D. 

E. 

F. 

G. 

H. 

I. 

J. 

K.

Zala 
Termálvölgye

2. Mennyire ismered a térséged tágabb környezetét? Egy térképes feladat bemelegítésként. 

Nevezd meg a vaktérképen betűvel jelölt pontokat az alábbiak szerint! 

Szomszédos megyéink:

A. ...........................................................................................................  

B. ...........................................................................................................

C. ...........................................................................................................

Szomszéd országok:

D. ...........................................................................................................

E. ...........................................................................................................

F. ...........................................................................................................

Környékbeli folyók:

G. ...........................................................................................................

H............................................................................................................

I. .............................................................................................................

Környékbeli tavak:

J. .............................................................................................................

K. ...........................................................................................................

3. Mi hol van a térségben? A lap túloldalán található vaktérképen a térség településeink közigazgatási határai láthatóak. 
Párosítsd az alábbi helyszíneket a térképen számmal jelölt pontokkal:

Helyszín Település Szám Helyszín Település Szám
A Kecskesajt Műhely Kisvásárhely J Kerektemplom Kallósd
Á Középkori templom Hévíz K Almásháza Kerámiaműhely Almásháza
B Margit kilátó Cserszegtomaj L Tüskeszentpéteri Malom Zalaszentgrót
C Bazalt utca Nagygörbő Ly Hévízi tó Hévíz
Cs Kis-Balaton Sármellék M Tájház Kehidakustány
D Termálfürdő Zalaszentgrót N Nemzetközi repülőtér Sármellék

Dz
Gyógy- és 
Élményfürdő

Kehidakustány Ny
Szentmihálypusztai 
Lovastanya

Zalaszentlászló

Dzs Sebi Sajt Óhíd O Teréz Anya kilátó Zalaköveskút
E Széchenyi Pince Szentgyörgyvár Ó Vindornya-láp tanösvény Vindornyaszőlős
É Kolping Hotel Alsópáhok Ö Kisgörbői Pálinkafőzde Kisgörbő
F Golfpálya Zalacsány Ő Prépostsági templom Türje
G Deák Kúria Kehidakustány P Veress Borpince Zalaszentgrót
Gy Noé Borház Dötk Q Sártekerő Fazekasműhely Alsópáhok
H Szent Antal Fogadó Zalabér R Laky Demeter Turistaház Rezi

I Csiszár 
Kovácsműhely Zalaszentgrót S Körtvélyesi tanösvény Zalacsány

Í Batthyány Kastély Zalaszentgrót Sz Rezi Vár Rezi
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1. Mennyire vagytok élelmiszerből önellátóak? 

Írjátok fel a csoport tagjainak nevét 
az oszlopokba. Ha pl. négyen vagytok, 
akkor az első 4 oszlopba. 

Tegyetek X-et abba a cellába, ahol és 
akinél igen a válasz!

A családunknál…
…rendszeresen főzünk.
… van konyhakert, amiben zöldséget 

termesztünk.

… tartunk valamilyen haszonállatot 
pl. nyúl, baromfi ).

…vannak gyümölcsfák.

…van szőlőhegyünk, készítünk bort.

…vágtunk már saját disznót.

…van gyógynövény- vagy fűszerkert.

…sütöttünk már kenyeret.

… minden nap saját tojást ehetünk, 
vagy saját tejet ihatunk.

… készítettünk már szörpöt vagy 
ivólevet.

Elérhető „igen”-ek száma: 10 20 30 40 50 60 70 80 90 100

Igen válaszok száma összesen: ……………

Oszd el ezt a számot az összes elérhető „igen”-ek számával! (Pl. négyfős csapatnál negyvennel.)

Hány százalékos lett a csoportotok? ……………… (Pl. 4 fős csoport a 40-ből 10-szer válaszolt „igen”-nel: 10/40=25%)

Beszéljétek meg az eredményt! Hasonlítsátok össze a többi csoportéval!

2. Hol lehet élelmiszerhez jutni a környezetetekben?

Válasszatok ki egy vagy több települést (a lakóhelyeteket) és soroljátok fel településenként az összes olyan forrást (ki és mit?), 

akiről biztosan tudjátok, hogy szokott élelmiszert eladni. (Pl. Kovács Józsi bácsi szokott mézet eladni) Gondoljatok például a 

következő termékekre: zöldség, gyümölcs, méz, szörp, lekvár, pálinka, bor, tojás, hús, tej, sajt, túró, gyümölcslé, növényi olaj stb.

...........................................................................................................................................................................................................................................................................

...........................................................................................................................................................................................................................................................................

Beszéljük meg! A felsorolt „forrásokból” a csoporttagok családjai vásároltak már valaha élelmiszert? Van olyan „forrás”, ahon-

nan senki, vagy csak néhányan vásároltatok? Mi lehet az oka? .....................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................................................................................................................................
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3. Őrizzük meg a régi gyümölcsfajtákat!

Az alábbi feladatok bármelyikének végrehajtásával tehetünk azért, hogy megmentsük a régi gyümölcsfajtákat 
környezetünkben:

Feladat Mikor hajtható végre?

A.

Szervezzünk gyümölcsnapot! Keressen mindenki legalább 1 régi gyümölcsfát a 
környezetében (saját, családi, szomszéd, ismerős stb.), hozzon a gyümölcséből és 
kóstoljátok meg közösen. Mutassátok be egymásnak (mi a fajta neve, mire használták, 
a fa mekkora, mikor ültették stb.).

nyár végén, ősszel

B.
Tanuljunk meg oltani! Keressünk a településen valakit, aki szokott gyümölcsfát oltani 
(ha nem találunk, keressük meg a Göcsej Természetvédelmi Alapítványt). Kérjük meg, 
hogy mutassa be, tanítsa meg az alapvető fogásokat!

február-márciusban

C.
A „B” pontot továbbfejlesztve: készítsünk saját tündérkertet! Oltsunk közösen környék-
beli régi fajtákat és ültessük el az iskolaudvarban vagy mindenki vigyen haza egy-
egy fát és ültesse el otthonában. Kövessük nyomon a fák fejlődését!

hosszabb időszakot 
felölelő

D.

Fogadjunk örökbe egy gyümölcsfát! Válasszunk ki egy öreg gyümölcsfát a 
környezetünkben. Igyekezzünk róla a lehető legtöbb információt megtudni (ki és 
mikor ültette stb.). Készítsünk róla fényképeket (esetleg több időpontban is: télen, 
nyáron…). Esetleg vegyünk részt a fa életében (ápolás, szüret) is.

hosszabb időszakot 
felölelő

E.

Kezdjünk kutatómunkába környezetünkben! Keressük meg az öreg gyümölcsfákat 
és gyűjtsünk be róluk annyi információt, amennyi lehetséges (pl. készítsünk fény-
képet, mérjük meg a törzs kerületét, milyen fajta, hány éves). Kérdezzük meg a 
legidősebbeket is. Jelöljük térképen a fákat. 
A végén összesítsük – esetleg készítsünk egy összegző dokumentumot - és mutassuk 
be adatbázisunkat (pl. a település vezetőinek).

hosszabb időszakot 
felölelő

4. Mutassuk be értékeinket!
Turisták érkeznek a településre. Segítsétek őket abban, hogy felkereshessék a 
legérdekesebb helyszíneket. Készítsetek útvonal ajánlatokat (legalább egyet) 
egy kinyomtatott térképen (pl. Google Maps) berajzolva, feltüntetve a felkeresni 
javasolt pontokat. [Ihletért, jó példákért keressétek fel a 
www.balatonfelvidekitura.hu honlap „falusétáit”.] 

Állomások szempontjából gondoljatok pl. a következőkre: templom, kápolna, 
kőkereszt, helytörténeti kiállítás, forrás, tó, tanösvény, öreg fa, kilátópont, játszótér, 
pihenőpark, tűzrakóhely, régi épületek romjai, barlang, vendéglátással foglalkozó 
helyek (étterem, borozó, szálláshely stb.), helyi termelők (borosgazda, méhész, 
sajtkészítő stb.), hivatalos pontok (önkormányzat, kisbolt, posta, rendőrség, bankfi ók 
stb.).
A tervezést követően be is járhatjuk az útvonalat. Készítsünk fényképet az egyes 
pontokról.
A játékot továbbfejleszthetjük azzal is, ha minden „túrapontról” leírjuk 2-3 
mondatban, hogy mit kell tudni róla, miért érdekes stb. (pl. épületről mikor, milyen 
stílusban épült, mire használták régen, most mi a funkciója, mikor látogatható vagy 
egy termelőről azt, hogy mit termel, lehet-e tőle vásárolni, fogad-e vendégeket kóstolóra).
Munkátok eredményét mutassátok be (pl. a település fejlesztésével, „pályázatokkal” foglalkozó embereknek, 
akár a sajtó munkatársainak) vagy tegyétek közkinccsé a település honlapján!
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1. Vedd számba: Milyen múzeumokban voltál? Milyen kiállításokat látogattál már?

.......................................................................................................................................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................................................................................................................................

2. Településeden milyen kiállításokat szoktak rendezni?

.......................................................................................................................................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................................................................................................................................

3. Mit gyűjtenél össze a településeden rendezett helytörténeti kiállítás számára!

         Tárgyak:       Okiratok:                  Képek, fényképek:  A település életében szerepet játszó személyek:
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Menj el, nézd meg, ismerd meg!
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4. Deák múzeum

Keress Deákkal kapcsolatos portrékat, szobrokat, festményeket a neten, amelyeket szívesen javasolnál

a kiállítás bővítésénél?

.......................................................................................................................................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................................................................................................................................

5. Helytörténeti kiállítás Zalaszentgrót

Keress utána! Mit jelentett a védegylet és a kaszinó Zalaszentgrót életében?

Védegylet: ..................................................................................................................................................................................................................................................

Kaszinó: ......................................................................................................................................................................................................................................................

6. Hévíz - Muzeális gyűjtemény

Mit jelent a súlyfürdő?

.......................................................................................................................................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................................................................................................................................
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7. Készíts fotóalbumot lakóhelyed értékeiről! 

Készíts tervet: Mi jellemző lakóhelyedre? Milyen fontos helyek, épületek, alkotások, növények, vannak, amit szívesen meg-

mutatnál az odalátogatóknak! Gondolkodj azon is, hogy a képaláírásban mivel idokolnád!

.......................................................................................................................................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................................................................................................................................

Hány értéket vettél fel az értékleltáradba?

.......................................................................................................................................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................................................................................................................................
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8. Készíts leltárt arról, ha iskolád történetét bemutató kiállítást kellene elkészíteni, mi mindent szereznél be ahhoz, hogy 

minél teljesebb módon mutathasd be annak történetét!

Kitől mit szereznél be!

.......................................................................................................................................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................................................................................................................................

Saját tárgyaid között van-e olyan, amit szívesen szerepeltetnél ezen a kiállításon?

.......................................................................................................................................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................................................................................................................................
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Menj el, nézd meg, ismerd meg! 


